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Remissvar till Betankandet Starkt patientsakerhet genom ratt
kompetens (SOU 2025:63)

Svenska Psykiatriska Féreningen (SPF) har getts mdjlighet att lamna
synpunkter pd ovanstdende utredning/férslag.

1.

SPF valkomnar som helhet, betdankandets ambitioner att via dvervaganden och
forslagen att 6ka patientsakerheten.

SPF vardesatter i synnerhet ambitionen att sakerstélla robust och flexibel
vardverksamhet i kris eller krig (sid 22.)

a.

SPF instammer med att detta kraver regelbundna utbildningsinsatser
genom hela vardsystemet (sid 22)

SPF beddmer att de krigsrelaterade sjukvardsutbildningarnas kvalitet
idag ej tillrackligt kan sdkerstallas inom ordinarie civil halso- och
sjukvard, varfér en dversyn bér genomféras huruvida Férsvarsmaktens
resurser i form av Férsvarsmedicincentrum (FémedC) eller Totalférsvarets
skyddscentrum (SkyddC) kan tillgodogdra detta. Formerna for detta tar
SPF ej stallning till.

Utbildning behévs inte bara i krigsrelaterad sjukvard, men ocksa dkade
kunskaper i de etiska stidllningstaganden som kan behéva utféras
t.ex. vid masskadehandelser eller nar sjukvardens resurser ej racker till i
kris. Detta berér bade prehospital men ocksa hospital sjukvardspersonal,
som kan behdva 6kade kunskaper i vardens prioriteringsprinciper i
kristider. Har bedémer SPF att Socialstyrelsens kunskapsdokument
("Héalso- och sjukvarden i totalférsvaret, (artikelnr 20-221 081 49), ej &r

tillrdckligt forankrat och implementerat inom regionernas sjukvard.

3. Sid 261, I takt med en 6kad andel aldre i befolkningsutvecklingen, ses ett 6kat
behov av sdval kunskaper inom geropsykiatri samt 6kat behov av
geropsykiatriker. Detta behdver redan nu prognosticeras och dimensioneras for
att tillgodose behovet i framtiden. Idag finns ej specialiteten
geropsykiatri/aldrepsykiatri och darfor torde andelen psykiatriker med denna
kompetens behéva dka i framtiden. Likasa instimmer SPF i att vikten av



vidareutbildning i psykiatri och geriatrik bland specialistsjukskdterskor, som far
dkat ansvar for varden i och med att avancerad sjukvard flyttas fran region till
kommun.

4. SPF bedomer att text gdllande AT/BT/ST/SPUR ar korrekt. SPF eftersoker ett
tydliggorande av termen “fortbildning”, vilket kan skapa férvirring, d@ man
oftast menar det som kommer efter uppnddd specialistkompetens. De féreslagna
nya lydelserna (sid. 55-56) kan med andra ord uppfattas valdigt olika.
Definitionen av fortbildning i forsta lydelsen tydliggér inte heller vad som avses.

5. SPF vdalkomnar en reglerad utbildning efter AT, BT, ST.

6. Bilaga 9, Sid 491, svar pa fragor Frdgeformulidr om ST-
examen/tentamen/slutprov:

1. Ja.

2. I egen regi, men finns dven en nyligen framtagen europeisk variant.

3. Testet heter "Svenska Psykiatriska Foreningens Kunskapstest”.
Genomfdres via digital plattform medelst 100 flervalsfragor (”single
best answer”) inom omradet vuxenpsykiatri motsvarande
malbeskrivning ST. Testet erbjuds pa nationella konferenser fér ST-
ldkare eller specialister, samt i en distansversion. Testet &r éppet bade
for nyblivna liksom seniora ST-ldkare liksom for specialister. Testet har
ingen formell godkant/underkant-gréans, utan anvands som
fortbildningsverktyg och "sjalvtest" for att forbattra maojligheter till
utveckling och som larandemoment.

4. Ar 2025: 154 skrivande

6. SPF har ingen bestamd uppfattning i fragan

7. SPF anser att ett kunskapstest eller prov utgor ett bra komplement till
ST-utbildningen, men att den viktigaste funktionen idag inte ar
kontroll/examination. Fr&gan har &nnu ej avhandlats i skarpt lage i
foreningen.
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