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Delbetänkande SOU 2021:19 En stärkt försörjningsberedskap 
för hälso- och sjukvården 
 
Svenska Psykiatriska föreningen tackar för möjligheten att yttra sig över 
rubricerade delbetänkande. Sammantaget samtycker föreningen till de 
välformulerade utredningsförslagen.  
 
För psykiatrin är det särskilt viktigt att psykiatriska preparat lagerhålls i tillräcklig 
utsträckning. En stor patientgrupp behöver daglig förebyggande medicinering, 
t.ex. litium och neuroleptika. De senaste åren har det förekommit 
återkommande perioder med restnoteringar av viktiga läkemedel t.ex. litium 
och diazepam. Det kan leda till allvarliga konsekvenser som återinsjuknande för 
den enskilde men även ökad belastning på vården och samhället.  
 
Gällande lagerhållning av läkemedel, finns inom psykiatrin patienter med 
nedsatt autonomi och beslutsfattningsförmåga, varför det egna ansvaret att 
säkerställa tillgång till sjukvårdsprodukter, ska kunna kompenseras av familj eller 
sjukvård.  
 
Psykiatrisk/psykologisk kompentens ska vara en del av den katastrofmedicinska 
planen i regionerna (PKL). Rapporter gör gällande att det är svårt för psykiatrisk 
personal att få godkänt från arbetsgivaren att delta i katastrofmedicinsk 
utbildning och träning. Uppdraget bör förtydligas ytterligare så att det finns 
tillräckligt med utbildad personal som kan bidra vid kriser och katastrofer.  
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