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Remissvar over
God och niira vird — En gemensam firdplan och malbild

Svenska Psykiatriska Foreningen (SPF) tackar for mojligheten att fa yttra sig angdende denna
remiss.

SPF instimmer pa att det kridvs en fordndring av grundldggande styrande principer for
vardens organisering for att mota dagens krav. Utredningens intention att starka
primérvérdens roll &r 1 enlighet med SPF:s mdlbild “helhetssyn och samverkan”.

SPF saknar dock en beskrivning péd vad konsekvenserna for specialist- och slutenvarden ar
(dér psykiatrin dr en del av) och hur kommunikationen mellan primérvarden och den
specialiserade varden ska utvecklas. En god samverkan mellan de olika instanserna inom
sjukvérden ar en forutsittning for att kunna ge god och effektiv vard.

Utredningen gor iakttagelsen att det finns en brist pd tillit mellan olika aktérer 1 hélso- och
sjukvérdsystemet, som ibland dr pataglig. En viktig fraga for den fortsatta mgjligheten att
samordna en storre fordndring dr darfor hur tilltron mellan aktorer kan starkas.

Det ér vardtunga patientgrupper som sdrskilt drabbas av negativa foljder till
kommunikationssvérigheter mellan primérvarden och specialist- och sjukhusvérden:
Patienter med komplexa vardbehov, sasom psykisk sjuka med samtidigt foreliggande svikt 1
en eller flera organsystem, svédra beroendetillstind, somatoforma syndrom, svéra funktionella
storningar, smartsyndrom och multisjuka dldre personer.

SPF efterfragar att utredningen 1 sitt fortsatta arbete tar fram modeller hur varden kring dessa
sdrskilda patientgrupper ska samordnas, dér det krdvs insatser fran bade primér- och
specialistsjukvérden sdsom kommuninsatser.

SPF stiller sig grundldggande positiv till en behovsstyrd vardgaranti som utdver lékare
omfattar dven andra legitimerade yrkesgrupper. Det krdver dock kvalitetssdkrade
utbildningsinsatser for de andra yrkesgrupper som ska utfora fler forstahandsbedémningar.
Ansvaret for kompetenshdjning bor inte enbart ligga hos utforaren utom krav bor stillas pa en
samverkan mellan utbildningsinstitutioner och utférarna.
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