
 

 

INBJUDAN 

Gemensamt initiativ till nordiska nätverksmöten! 

Konsultations-liaison psykiatri DAG 1 

och  

Funktionella neurologiska symtom DAG 2 
 

När: Tisdag 11/11 09:00 -16:30 och onsdag 12/11 08:30-15:30 

Var: Karolinska Universitetssjukhuset i Solna, Rolf Luft Centrum L1:00, 
Anna Steckséns Gata 53  

PROGRAM 

DAG 1 Tisdag 11/11 DAG 2 Onsdag 12/11 

09:00 – 09:15 Välkomsttal och inledning 

Marlene Waltman, Konsultenheten, BUP 
Lovisa Järnmark, Konsultenheten, 
Psykiatri Sydväst 
Natalia Ossipova, Konsultmottagningen, 
Beroendecentrum Stockholm 

08:30-08:45 Inledning dag 2 

Mircea Oprica, ME Neurologi, Karolinska 
Universitetssjukhuset 
Philipp Mittermaier, Barnsmärtenheten, 
Karolinska Universitetssjukhuset,  
Elvira De Troia, Konsultenheten BUP 
Malin Ljungdahl, Konsultenheten, PSV 
 

09:15- 09:45 Konsultations-liaisonpsykiatri – 
Vart står vi idag? Fältet ur våra perspektiv, 
beroende, barn-och vuxenpsykiatri 

Marlene Waltman, Konsultenheten BUP 
Lovisa Järnmark, Konsultenheten, PSV 
Natalia Ossipova, Konsultmottagningen, 
BCS 

08:45-09:45 Internationell föreläsare: 

- Pediatriska funktionella somatiska 
symptom Helen Helgeland, barn och 
ungdomspsykiatriker, Öl, Med dr, Oslo 
Universitetssjukhus, Norge 

09:45-10:00 Paus, fika 09:45-10:00 Paus, fika 

10:00- 11:30 CLP i praktiken- ett axplock från 
våra verksamheter, beroende-, barn-och 
vuxen. 

- Fokus familjearbetet. Eva Hesselmark, 
Konsultenheten, BUP 

- Bygga broar i den perinatala 
vårdkedjan. Marie Bendix, 
Konsultenheten, PSV 

- Samverkan - Beroende och somatisk 
vårdavdelning Infektion Karolinska 

10:00-11:00 Internationell föreläsare: 

- Building an FNS Team. Leo Russell 
doktorand, psykolog Plymouth University, 
UK 



 

 

- Erica Spångberg, Konsultmottagningen, 
BCS 

- Arbetet inom levertransplantation. 
Natalia Ossipova, Tilda Hultqvist, 
Konsultmottagningen, BCS 

11:30 -12:00 Patientmedverkan 

 

- Levertransplantation 
 

- Depression perinatalt 

11:00-12:00 Samverkan – erfarenheter från våra 
verksamheter 

Elvira De Troia, Konsultenheten BUP, 
Philipp Mittermaier, Barnsmärtenheten, 
Karl Sallin, Barnneurologi, Karolinska 
Universitetssjukhuset, Malin Ljungdahl, 
Konsultenheten PSV 

12:00-13:00 Lunch 12:00-13:00 Lunch 

13:00 - 14:30 Workshops CLP- barn, vuxen och 
beroende 

Pass 1) 13:00 – 13:40 
CLP farmakologi.  

Patientfall från vår vardag. Myrto 
Sklivanioti, Konsultenheten, PSV, Elvira de 
Troia, Konsultenheten, BUP 

CLP metodutveckling. 

Processkartor och flödesschema. 
Torkel Carlsson, Konsultenheten BUP, 
Eva Hesselmark, Konsultenheten BUP, 
Lovisa Järnmark, Konsultenheten, PSV 
Nationellt vårdprogram 
alkoholorsakade leverskador. Natalia 
Ossipova, Konsultmottagningen, BCS, 
Tilda Hultqvist, Konsultmottagningen BCS 

Pass 2) 13:45-14:30 

CLP forskning 

Alkoholinterventioner i sjukvård- 
lärdomar från kardiologin, Sara Wallhed 
Finn, BCS 
Pediatric Acute-onset Neuropsychiatric 
Syndrome(PANS) and beyond. Sara 
Vasiljevic , Konsultenheten, BUP 
Neurokognition och hjärnavbildning vid 
Funktionella Neurologiska Symptom 
Myrto Sklivanioti, Konsultenheten PSV 
Suicidriskbedömningar: etik, klinik, 
kontext Manne Sjöstrand, 
Konsultenheten, PSV 
 

13:00-14:30 Workshops 

- Diskussion kring FNS-vårdens framtid. 
Carl Sjöström, Rehabiliteringsmedicinska 
kliniken, Region Gävleborg, Philipp 
Mittermaier, Barnsmärtenheten, 
Karolinska Universitetssjukhuset 
 

- Sambesöket som intervention- en 
interaktiv workshop: Gudrun Furumark, 
Elvira De Troia, Konsultenheten BUP 
 

- FuNDamenThal- en studie av 
funksjonell nevrologisk lidelse, Erlend 
Bøen, Enheten för psykosomatik och CLP, 
OUS, Oslo 



 

 

Perinatalpsykiatri, Marie Bendix öl, med 
dr, Konsultenheten PSV 

CLP nätverksarbete 

Patient-närståendeutbildning fysisk 
och internetbaserad Sandra Frööjd, 
Yvonne Thysell, Aron Thelin, 
Konsultenheten, PSV 
Familjearbete Johanna Ryss, Britta 
Bäumer, Ida Lüpke, Konsultenheten BUP 
Att länka från somatisk vård till 
beroende eller andra aktörer 
Erica Spångberg, Konsultmottagningen, 
BCS 

14:45 -16:30 Internationella föreläsare: 

- Psychological Stress in Parents of 
Neonatal Patients. Prof Richard Shaw , 
Stanford University, US 
 

- Showing the way- Consultation-liaison 
psychiatry in the UK. Michael Sharpe 
Consultant psychiatrist, Prof Em  
University of Oxford UK 

 

ca14:30-15:30: Återrapport från workshops, 
sammanfattning och avslutning av dagen.  

Carl Sjöström, Rehabiliteringsmedicinska 
Kliniken, Gävleborg, Philipp Mittermaier, 
Barnsmärtenheten, Karolinska 
Universitetssjukhuset 

Ca 16:30 Avslut dag 1  

Anmälan: 

- Via anmälningslänk: https://forms.office.com/e/37sPTgPdSE 

Deltagaravgift:  

- 11/11 och 12/11 750kr 
- 11/11 eller 12/11 375kr 

Anmälningsavgift betalas till bankgiro 5007-6322, ange kostnadsställe 48300, namn 
och vilka/vilken dag anmälan gäller. 

Sista anmälan: 24/10. Anmälan är bindande. 

Vid frågor kontakta: 

 Mircea Oprica, ME Neurologi Karolinska mircea.oprica@regionstockholm.se  

Lovisa Järnmark, Konsultenheten, Psykiatri Sydväst 
lovisa.jarnmark@regionstockholm.se 

Uppdaterad information kommer även att finnas på Konsultpsykiatriska 
Föreningens hemsida: 
www.svenskpsykiatri.se/subsektionser/konsultationspsykiatri-2/ 

Arrangörer: Konferensen arrangeras genom ett samarbete mellan SLSO och ME 
Neurologi Karolinska Universitetssjukhuset, Konsultpsykiatriska föreningen med flera.   

https://forms.office.com/e/37sPTgPdSE
mailto:mircea.oprica@regionstockholm.se
mailto:lovisa.jarnmark@regionstockholm.se


 

 

 

 

Föreläsare: 

Marie Bendix Öl psykiatri, med dr, Konsultenheten, PSV 
Britta Bäumer, leg psykolog, leg psykoterapeut, Konsultenheten, BUP 
Erlend Bøen, specialist i neurologi och psykiatri, öl, Enheten för psykosomatik och CLP, OUS 
Torkel Carlsson, Öl barnpsykiatri, MLA, Konsultenheten BUP 
Elvira de Troia, barnpsykiater BUP Konsultenhet 
Sandra Frööjd, psykolog, doktorand, 
Gudrun Furumark specialistpsykolog Konsultenheten BUP 
Helen Helgeland, barn och ungdomspsykiatriker, Öl, Med dr, Oslo Universitetssjukhus, Norge 
Eva Hesselmark,leg psykolog, Med dr, Konsultenheten, BUP 
Tilda Hultqvist, psykolog, Konsultmottagningen, BCS 
Lovisa Järnmark, , enhetschef, specialist i psykiatri, Öl, Konsultenheten, PSV 
Malin Ljungdahl, psykiater, leg psykoterapeut, Konsultenheten, PSV 
Ida Lüpke, PTP-psykolog, Konsultenheten, BUP 
Philipp Mittermaier, BÖL Barnsmärtenheten, Karolinska Universitetssjukhuset 
Mircea Oprica, överläkare, Patientflödeschef Neurodiagnostik, ME Neurologi, Karolinska 
Universitetssjukhuset 
Natalia Ossipova, specialist i psykiatri, Öl, Konsultmottagningen, BCS 
Leo Russell doktorand, psykolog Plymouth University, UK 
Johanna Ryss, specialistpsykolog, leg. Psykoterapeut, Konsultenheten BUP 
Karl Sallin, Öl, barnneurologi, Karolinska Universitetssjukhuset 
Myrto Sklivanioti, specialist i psykiatri, Öl, med dr, Konsultenheten PSV  
Manne Sjöstrand, öl, docent, Konsultenheten, PSV 
Carl Sjöström, specialist i psykiatri och rehabmedicin, öl, Rehabiliteringsmedicinska kliniken, 
Region Gävleborg 
Erica Spångberg, leg sjuksköterska Konsultmottagningen, BCS 
Yvonne Thysell, specialistsjuksköterska i psykiatri, Konsultenheten, PSV 
Sara Vasiljevic psykolog, doktorand Konsultenheten BUP 



 

 

Sara Wallhed Finn psykolog, docent BCS 
Marlene Waltman enhetschef, leg psykolog, leg psykoterapeut, Konsultenheten BUP 


