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SPF Svenska psykiatriska féreningen

Saknar text om agiterad depression samt
irritabilitet.
https://doi.org/10.1016/j.pnpbp.2004.06.018

inga kommentarer

Barnperspektivet bor ocksa tas i beaktande.
Bakom varje deprimerad foralder finns ocksa
barn som behdver uppmarksamhet,
information och forstaelse.

- Somatisering vid depression bor lyftas
fram mer.

- "Utgdng ur paborjat vardfoérlopp kan ske
pa nagot av foljande satt: ” Har borde “kan”
andras till “skall”. Sa lange det inte finns
starkare struktur for god utgang sa kommer
detta bagatelliseras eller blir nedprioriterati en
stressad sjukvard.

inga kommentarer

- saknar dven har symptom pa agiterad
depression

- tillagg till "Fragor att stalla”: har du slutat gora
aktiviteter som du normalt orkar utféra?

Har bor differentialdiagnostik évervagas nar
depressionen inte ”laker ut”. Det bor utredas
djupare saledes.

Har skall det vara obligat med uppféljning och
omproévning om lakemedel/antidepressiva
verkligen har sin fulla indikation fortfarande.

Har bor framga vilka psyosociala stressorer som



redan finns och som ocksa kan finnas som
forvantansangest infor framtida
livsforandringar hos patienten.

- Bipoldra eller anamnes pa bipolaritet
eller flera suicid i slakten skall medféra
prioritering av remissen.

Indikatorer for uppféljning (2.2) Tillagg av indikator:
- andel patienter som fatt sitt nyinsatta
antidepressivum utvarderat huruvida
indikationen kvarstar efter depression i

remission.
Ovriga kommentarer pa vardférlopp Det bor framga vikten av att ompréva huruvida
depression for vuxna insatt psykofarmaka fortfarande behaller sin

indikation. Detta galler saval antidepressiva
som hypnotika.

Sammanstallning av svar fran Cave Sinai,
specialist i vuxenpsykiatri



