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Remiss avseende förslag till  
 

• Ändring i Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd 
(HSLF-FS 2021:8) om läkarnas specialiseringstjänstgöring 

• Ändring i Läkarnas specialiseringstjänstgöring – 
Målbeskrivningar 2021  
 
 

Socialstyrelsen har remitterat rubricerat förslag till föreskrifter och allmänna råd som anges i 
rubriken, och tillhörande konsekvensutredning till Svenska Psykiatriska Föreningen, för 
synpunkter.  
 
Föreskrifterna samt målbeskrivningen för äldrepsykiatri som psykiatrisk specialitet är 
förtjänstfulla, och Svensk Psykiatrisk Förening välkomnar tillika att målbeskrivningarna blir 
mer likartade. Särskilt välkomnas de nya kompetenskraven som tidigare saknats för 
äldrepsykiatriker, gällande handläggning av akutpsykiatriska tillstånd och 
katastrofpsykiatriska situationer, vilket kan stärka en psykiatrisk personalberedskap i kriser 
och för ett starkare totalförsvar i framtiden.  
 
Tillika värdefullt med kompetenskravet gällande handläggning av alkoholberoende samt 
läkemedelsberoende hos äldre samt kunskapen om deras samsjuklighet med internmedicinska 
tillstånd och övriga psykiska sjukdomar.  
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