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Yttrande gillande: ”Socialstyrelsens forslag till foreskrifter och allminna
rad om vald i néra relationer med tillhérande konsekvensutredning.”

Svensk Psykiatrisk Forening (SPF) vilkomnar revideringen i Socialstyrelsens forfattning, i
syfte att minska vald i néra relationer.

e Generellt finns en brist pd helhetssyn géllande valdet och dess konsekvenser i1 de
foreslagna foreskrifterna. Interpersonellt vald eller véld i néra relationer sker verkligen
inte 1 ett socialt isolat, utan det sker i en dynamisk interaktion ménniskor emellan.
Detta dr komplexa interpersonella kénslomissiga bindningar och multifaktoriella
forklaringar, dir inte en enskild individ alltid bér det reella valdskapitalet och dess
fulla utovande, om helhetsbilden tas i beaktande.

e Dessutom rader det brist pa foreskrifternas uppmirksammande av kvinnors véld (eller
1 vetenskapliga sammanhang dven bendmnt med termen aggression/aggressivitet) mot
mén som tar sig uttryck pa andra sitt dn fysiskt overta. I den vetenskapliga litteraturen
bendmns detta som "indirekt vald’’, som utovas minst lika mycket om inte mer, hos
kvinnor jaimfort med mén (Denson, 2018). Indirekt vald sker bl.a. d& motparten
skadas, med en samtidig maskering av den vdldsamma intentionen.

o Daérfor bor atgirdsprogram och insatser mot indirekt vald, ocksa anpassas till
bada konen. “Despite potential differences in IPV (intimate partner violence)
perpetration by men and women, it is important to also consider women’s role
in aggressive relationships. Without doing so, there is less room for the
development of effective prevention strategies for couples experiencing IPV.”
(Denson, 2018). Aven familjesystemet och familjebilden/storleken har
betydelse for interpersonellt vald (Adebowale, 2018).

SPF ser ocksa mojligheten till forbéttringar 1 foljande delar av HSLF-FS 2022:xx;

- 2 kap, §8 (sid 4): tillagg i listan: psykisk ohélsa (psykiska sjukdomar och syndrom samt
neuropsykiatriska funktionsnedséttningar) och suicidrisk.

- 2 kap, § 9 (sid 4): Samverkan. Innan samverkan sker, finns det en kartldggning av insatserna
som familjen/system redan far frdn verksamheter, myndigheter och organisationer. Det finns
ett stort behov av att underlétta denna samverkan for att kunna rikta insatserna pa ett effektivt
sdtt (t. ex. nationellt journalsystem sa att informationen av familjen &r tillgénglig for
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socialtjdnsten och hilso- och sjukvarden, tillika om familjen dndrar folkbokforingsadress
inom Sverige; efterstravansvért dr sdledes en gemensam kommunikationskanal mellan
socialtjénsten, hdlso- och sjukvarden och andra relevanta verksamheter, myndigheter och
organisationer).

- 2 kap, 12 § Ndr en person har behov av insatser bade fran socialtjdnsten och frdn hdlso-
och sjukvdrden...”

e Hir anser SPF att hilso- och sjukvarden tidigt borde kopplas in for att utreda,
behandla och forebygga i varje drende. ”...om att kommunen tillsammans med
regionen ska upprdtta en individuell plan”.

112 § star ’en person” och “en individuell plan”;

e sidana begrinsade och ensidiga termer eller avgransande angreppsitt att se sjilva
problemet “véld i nira relationer”, genererar en forvirring och sloseri av resurser bland
professionella som samverkar. VAld i néra relationer forekommer i en dysfunktionell
familj varfor SPF starkt rekommenderar att se helheten (géllande nira relationer) och
rikta insatser till hela familjen.

- 3 kap (sidan 5) ”Om drendena gdller valdsutsatta barn och barn som bevittnat vald, bor
personalen dessutom ha kunskap om hur man for samtal med ett barn om vald och andra
overgrepp, och vilka konsekvenser det kan fd for ett barn att utsdttas for eller

bevittna vald eller andra 6vergrepp av eller mot ndrstdende”.

Har anser SPF att kunskap ska anpassas utifrén &lder, funktionsnedsittning,
konsoverskridande identitet eller uttryck, sexuell laggning, tillhorighet till en nationell
minoritet, utlindsk bakgrund, missbruk och beroende, hedersrelaterad kontext, ekonomisk
situation, kon, psykisk ohélsa (psykiska sjukdomar och syndrom samt neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar) och suicid.

- 5 kap, 2§. Riskbeddmning.

SPF rekommenderar att riskbedomningen skall genomforas via ett multiprofessionellt team
(bl.a. psykolog, socionom, ldkare/psykiater).

- 6 kap, 18§. Socialnimnden ska erbjuda en valdsutsatt vuxen insatser, akut och pd kort och
ldng sikt, med utgdngspunkt i den vuxnas behov av skydd, stod och hjdlp”.

Erbjudandet maste ta hdnsyn till alder, funktionsnedsattning, konsdverskridande identitet eller
uttryck, sexuell laggning, tillhorighet till en nationell minoritet, utlindsk bakgrund, missbruk
och beroende, hedersrelaterad kontext, ekonomisk situation, kon, psykisk ohélsa (psykiska
sjukdomar och syndrom samt neuropsykiatriska funktionsnedsittningar) och suicidrisk.

- 6 kap, 2 § "Socialndmnden ska vid behov erbjuda ett valdsutsatt vuxenstod och hjdlp i form
av ett ldmpligt, tillfilligt boende...” taget 1 hdansyn personens alder, funktionsnedséttning,
konsoverskridande identitet eller uttryck, sexuell laggning, tillhorighet till en nationell
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minoritet, utlindsk bakgrund, missbruk och beroende, hedersrelaterad kontext, ekonomisk
situation, kon, psykisk ohélsa (psykiska sjukdomar och syndrom samt neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar) och suicidrisk.

- Sidan 9. "Insatser till valdsutévare. 4 § Enligt 5 kap. 11 a § socialtjdnstlagen (2001:453)
hor till socialndmndens uppgifter att verka for att den som utsdtter eller har utsatt nérstiende
for vdld eller andra 6vergrepp ska dndra sitt beteende”. Har rekommenderar SPF att insatser
inplaneras tillsammans med hélso- och sjukvarden.

- 7 kap, 9§ (sidan 11) "Ndr en person har behov av insatser bade frdan hdlso- och sjukvdrden
och fran socialtjdnsten finns det bestimmelser i 16 kap. 4 § hdlso- och sjukvdrdslagen
(2017:30) om att regionen tillsammans med kommunen ska upprdtta en individuell plan”.

e Hir anser SPF att familjen/hela familjesystemet skall f insatser bade fran hilso- och
sjuk varden och fran socialtjénsten.

Slutligen erfar SPF att inom psykiatrin finns dven begreppet agiterad depression”. Agiterad
depression dr associerat med ilska och fientligt beteende. Har riskerar socialtjdnsten att
forsumma eller helt negligera att bereda personen, oavsett kon, psykiatrisk vard och
behandling, om inte beaktandet av dven den psykiatriska hédlsan inte genomsyrar
foreskrifterna samt bemétandet och utredningen.

For Svenska Psykiatriska Foreningen,
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