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Yttrande till Slutbetänkande av Utredningen om en sammanhållen god och nära 
vård för barn och unga; ”Börja med barnen! Följa upp hälsa och dela 
information för en god och nära vård” SOU 2021:78.  
 
Svensk Psykiatrisk Förening stödjer Slutbetänkandet i sin helhet, med följande kommentarer: 
 

- Kapitel 2.1, sid 25, andra punkten: Det är positivt att det “införs en vårdinsats för 
barn i primärvården”. Här är det viktigt att föräldrarna också får den vägledning 
som behövs för att tillgodose barnets välmående. Insatsen för barnet skall innefatta 
tillräcklig hänsyn till det familjesystem och föräldraskap som barnet lever med. 
Föräldraansvaret skall väga tyngst och sjukvården ska iaktta försiktighet med att 
överta ansvaret för barnets psykiska hälsa.  
 
Primärvården kan utöka vägledning till föräldrar som tillfälligt eller långsiktigt 
behöver stärkas i sin föräldrafunktion, alternativt uppmärksamma ifall föräldrarna 
själva lider av psykisk sjukdom eller ohälsa. 
 

- Sid 65: Särskilt viktigt är det att elevhälsans uppgifter tas tillhanda, då detta är en 
förutsättning för att skapa ett helhetsperspektiv på barnets hälsa. Om hälso och 
sjukvården inte samverkar med elevhälsans medicinska insatser kan tecken på risker 
för barnets uppväxtmiljö så som missbruk, incest, mobbning och våld i hemmet, gå 
förlorade. 
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