
BOKSERIEN KLINISK PSYKIATRI
Svenska Psykiatriska Föreningen har 
sedan 1996 utformat kliniska rikt-    
linjer för en rad psykiatriska områden.    
Konsultationspsykiatri – kliniska riktlinjer 
för konsultation-liaisonpsykiatri är den 
tjugoförsta skriften i serien Svensk 
Psykiatri. Läs mer om bokserien på vår 
webb.
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Konsultation-liaisonpsykiatri kan beskrivas som den gren av psykiatrin som fokuserar på patienter 
inom somatisk sjukvård eller primärvård med psykisk problematik som påverkar somatisk utredning, 
vård och behandling, liksom på patienter med långvarig psykiatrisk sjukdom och samtidig kroppslig 
sjukdom. 

Riktlinjerna tar bland annat upp:

• Vad en allmänpsykiater behöver veta för att göra en god konsultpsykiatrisk insats.
• Beprövade arbetsmodeller för hur psykiatrisk konsultation till somatisk sjukvård kan byggas upp och 

utvecklas mot ökad integrering (konsultation-liaison).
• Potentiella vinster av utbyggd konsultation-liasionverksamhet.
• Vad chefer respektive beställare kan behöva insikt i för att starta och bygga upp verksamheter med   

konsultation-liaison psykiatri. 
• Psykofarmakologi vid samtidig somatisk och psykiatrisk problematik.

Boken vänder sig såväl till personer som arbetar inom vuxenpsykiatrin som inom somatisk sjukvård och   
primärvård. Studenter inom högskoleutbildningen för sjukvårdspersonal kan också ha utbyte av boken.

FÖRSTA SVENSKA BOKEN OM KONSULTATIONSPSYKIATRI


