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Remissvar från Svenska Psykiatriska Föreningen gällande utkast till 

lagrådsremiss: 

”Vissa kirurgiska ingrepp i könsorganen och ändring av det kön som 

framgår av folkbokföringen” 

 
Svenska Psykiatriska Föreningen (SPF) tillstyrker 

 

- att bestämmelserna bör särskiljas mellan: 1 § i nuvarande könstillhörighetslag, som riktar sig 

till personer med könsdysfori och 2 § som riktar sig till personer med medfödd avvikelse i 

könsutvecklingen. 

 

SPF anser att 

 

- uppnådd ålder för juridiskt könsbyte skall vara minst 18 år. Åldern 12 år är alltför ungt då 

hjärnan ännu inte är färdigutvecklad, vare sig utifrån biologisk synpunkt, ej heller utifrån 

könsidentitetsutveckling. 

 

- juridiskt könsbyte bör föregås av en medicinsk bedömning, oavsett ålder. 

 

 

För Svenska Psykiatriska Föreningen, 

 

Cave Sinai   Matilda Naesstrom  
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