
Program SSBS Höstmöte 2021
Eller:

Varför svänger det?
Fredag den 12 november på Medelhavsmuseet i Stockholm

09.30	 Kaffe och smörgås

10.00 Inledning
Katrin Skogberg Wirén, överläkare och medicinskt ansvarig Affektiva Mottagningen, Psykiatri Sydväst, ordförande SSBS 

10.15	 Hormoner och humör
Marie Bendix, Med. Dr. Karolinska Institutet och Umeå Universitet, överläkare Psykiatri Sydväst 

10.45	 För vem den cirkadiska klockan klämtar - kronoterapier vid bipolär sjukdom 
Michael Ioannou, doktorand och överläkare vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

11.15	 Braining i pandemins spår – hur motivera patienter att träna smittsäkert? 
Åsa Anger, överläkare vid Affektiva och ångestprogrammet, Psykiatri Sydväst 

11.30	 Samsjuklighet mellan affektiv sjukdom och substansbrukssyndrom 
Åsa Magnusson, överläkare vid Beroendecentrum Stockholm, Med. Dr. Karolinska Institutet 

12.00 Lunch 

13.15	 Kultur till kaffet: Alfred Döblin – psykiater, Kassenarzt och författare 
Carl Lindgren, barnläkare och författare 

13.45	 Senaste nytt om hur hjärnan förändras med tiden vid bipolär sjukdom – men spelar det någon roll? 
Mikael Landén, Professor Göteborgs Universitet och registerhållare BipoläR 

14.15	 Neuroprotektiva effekter av litium 
Lina Martinsson, MD PhD, Verksamhetschef Psykiatri Sydväst 

14.45	 Paus 

15.15	

15.45	

Corona, katatoni och annat komplicerat - en fallöversikt om allvarliga psykotiska tillstånd i samband med Covid 19-
infektion Ursula Werneke, docent och överläkare Region Norrbotten, styrelsemedlem SSBS 

Neuropeptide Y in normal brain functioning and in mood disorders
Aleksander Mathé, MD, PhD. Mottagare av the Colvin Prize for Outstanding Achievement In Mood Disorders Research

16.15	 Sammanfattning, framåtblick 
Styrelsen SSBS 

	


Nu svänger det! 
Mat, musik och mera 

SSBS höstmöte riktar sig till personer med yrkesmässigt intresse för bipolär sjukdom. Möte inklusive middag kostar 800 kr för 
medlem-mar, 1500 kr för övriga. Anmälan görs senast den 1 november till Kristina Lindwall Sundel på kls@medicalresource.se.

SSBS är en subsektion till Svenska Psykiatriska Föreningen. Information om hur du blir medlem hittar du på hemsidan 
www.svenskpsykiatri.se. Medlemskap i SSBS kostar 350 kr per år.




