		1

						2021-05-04		

Remissvar: Del 2 av det försäkringsmedicinska beslutsstödet för covid-19 (inkl. de patienter som fått intensivvård med respiratorbehandling) samt Del 2 av det försäkringsmedicinska beslutsstödet för postcovid.



Svenska Psykiatriska Föreningen (SPF) tackar för möjligheten att yttra sig över rubricerade remiss och lämnar följande synpunkter:

SPF instämmer i sin helhet gällande den försäkringsmedicinska informationen gällande covid-19 samt vägledning om sjukskrivning. 

Gällande den försäkringsmedicinska informationen gällande postcovid, instämmer SPF även här, med tillägget att det är viktigt att också ta patientens premorbida psykiatriska status i beaktande vid den samlade bedömningen, samt värdera eventuella komorbida psykiatriska tillstånd som kan kräva individuell planering och behandling. 

SPF vill även uppmärksamma på en studie (Zhou 2020, se bilaga), dock med begränsat antal studiepersoner, som kan tyda på en nedsatt förmåga till att upprätthålla uppmärksamhet över tid, påvisat med datoriserad kognitiv testning, bland tidigare covid infekterade patienter. Denna kognitiva påverkan kan ge särskilda svårigheter hos en psykiatrisk population som redan innan infektionen hade svårigheter i vardagen pga begränsad uppmärksamhetsförmåga (exempelvis med ADHD, eller med svagare intellektuella funktioner). Detta kan ge sig i uttryck i kognitiv överbelastning/överkrav hos en redan skör population, vilket kan leda till ångestrelaterade symptom som kan färga både komorbida tillstånd, men också utgöra en suverän entitet av symptombild som vetenskapen ännu inte vet durationen och rehabiliteringsförloppet på.
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