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Arsmate Svenska Psykiatriska Foreningen 2021

Tid: torsdag den 18 mars 2021
Plats: Digitalt méte via Zoom

1. Alessandra Hedlund forklarade motet éppnat.
2. Tilt ordférande f5r métet valdes Lars Farde.
3. Tilt sekreterare for motet valdes Linda Martinik.
4. Till justeringsman valdes Lise-Lotte Risé Bergerlind och Sarantos Stasinakis.
5. Kallelsen till métet godkindes
6. Féredragningslistan faststilides
7. Behandling av:
7.1 Styrelsens verksamhetsberittelse
Verksamhetsber&ttelsen presenterades av SPF:s ordférande Alessandra Hedlund.
Verksamhetsaret 2020 startade i samband med att pandemin tog fart vilket pdverkade
styrelsens arbete under aret. Kongressen kunde genomfdras trots allt men i anpassad
form. Alessandra Hedlund redogjorde for féreningens huvudsakliga arbetsomraden,
samverkansarbete och utbildningstillskottets verksamhet. Méten och utbildningar har
till stérsta del fatt genomforas digital. Tove Gunnarsson berittade om arbetet med
tidskriften Svensk Psykiatri. Alessandra Hedlund beskrev dven féreningens arbete med
kliniska riktiinjer i ansvarig Dan Gothefors franvaro.
7.2 Skattemistarens redogorelse
Skattmadstare Denada Aiff redogjorde fér det gangna arets kostnader och intdkter.
Féreningens verksamhet genererar ett dverskott pa drygt 1 000 000 kronor. Intdkterna
minskar dock pa grund av farre medlemsantal och genom att Svenska
Psykiatrikongressen och kongressresor inte har kunnat genomféras som vanligt pa
grund av pandemin,
7.3 Revisorernas berdttelse
Revisorernas rapport redogjordes av Olle Hollertz. Revisorernas beritteise godkindes
och ldggs till handlingarna. Styrelsen beviljades ansvarsfrihet. Revisorernas berittelse
hifogas, se bilaga 1.
8. Arsavgift
Arsmétet beslutade om of6rindrad arsavgift.
9. Behandling av motioner, drenden eller férsiag, vitka forelagts motet av styrelsen eller
viackts av foreningsmedlemmar
9.1 Omrostning avseende ansékan om att bli mediemsférening i Svenska
Lakareséllskapet (SLS).
Styrelsen beskrev Svenska Lakaresallskapets férandrade medlemsstruktur dir man sedan
2020 antingen ska vara sektion eller medlemsférening. Sektion &r ett enklare mediemskap
som ger mindre inflytande i SLS men dér varje medlem kan vilja om de vill vara med i SLS,
likt nuvarande system. Att bli medlemsférening &r en stérre férandring som SPF:s
mediemmar behdver fatta beslut om. D& medlemmarna inte formellt fattat beslut om att
bli medlemsférening ansdkte Svenska Psykiatriska féreningen 2020 initialt om att bli
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sektion’| 5LS, Styrglsen frordar dock att fireningen ansdker om att bil medlemsférening:
eftersom det bediims innebdra bade fardelar for f&renlngen tnen dven for den eniskilda: .
medlemmen:. Medlemmarna Bkl styreisens fﬁrs!ag o 3t _foremngen ansbker om att bi
medlemsforening. Styrelsen gir vidare rhied ansokan o attbii: medlemsferemng gnder
verksamhetséret 2021,
8.2 Stadge&ndrlnlar Fsamband med :msiskan arn att bl sektfon § Gyaniska
ikaresiiiskapet.
Stadgeandringarna skickades ut vilf madie_mmama-lnfﬁr-ér‘smotet._ Alessancira Hedlund gick
igenom foréndringarma som dr en del { 5L8 fériindrade medlemsstruktur. Aktuella:
stadgesdndringar 3r Kopplade tillatt SPFsom et férsta steg gar Over till att bli sektion
under SLS. | sambiand med att mediemmarna bifalilt forslaget o att anséka om att bli
redlemsfirening kan stadgarna behdverjusteras ytterligare vid kommande srsmdte,
" Medlemmarna.godkinde de fareslagna stadgesndringarna avseende
gektionsmedlemskap. Se'bilaga2.
10. Val av revisorer och revisorssuppleariter
olleHollertz omvaldes il revisor, Jerker Hansson valde att avgd. Astrid Lindstrand fireslogs:
SOt 1V revisor vitket drsmétet bitsll, Hanna. Edberg omvaldes till revisorssuppleant. | Harald
Aiftvaide att augé mvisorssuppieant och Marcus Parsson valdes | hans stafle.

. 11.Val avledambter

Martin Hultén valdes till crdforande pé tva 3rsch Marla Larssion vaides tiltvide urdforande
pd tvh &, patiida Nassstrdm valdes till facklig sekreterare ps ett &r genom fylinadsval, Linds
Martinik omvaldes som sekréterare pé tvs 8r. Jonas Eberhard och Tove Gunnarsson
orfvaldes sor ledaméter. pa tvddr,

12, Val av Bedersledamot '

Bo Runiesson valdes HIl hedersledamet, _

15. Val av raprasentanter tHl Svensks hkarsﬁiiskspm Fuliens k%‘l getbryamiing och
sur.tpiaanter for dessa

Styrelsen uppdregs utse dessa Ino rarnen for stvmlsearbetet
‘14.Val av va!haradnmg ;

Till vaiherednmg amvaldes Lise-Lotte: Riso Bergertmd Olieﬁ;ﬂottem Mane Bendix; Hans-Pater

. Mofors; Mikael: Sandiunﬂ Ullakarin Nyberg och Lars Farde. I-Eerrnan Holm avbdjdie omval:
. ‘Gisela, Larmark féreslogs som ny ledamot § valberedningen: Arsmatet bifgll forstaget.
45, Frigor som ska unders:&%im Svenska Likarssiiskapets fullmiktige
- Ihgadnkormna,
16. Gurlga frigor

Avtackning av avglende ordférande Alessinidrs Hediund och fackliy sekreterare Lotta

- Sandstrom,

A Mﬁtet avslutades

alre.nl: ', rgerimd : e al
Justermgsman ) iustermgsman ;




Revisionsrapport, SPF 2020

Svenska Psykiatriska Forenings (SPFs) verksamhet, inklusive ekonomin, har granskats av
undertecknade fortroendevalda revisorer. Granskningen har skett dels 16pande under aret, dels
genom email, dels 2021-02-26 i ett virtuellt Zoomméte med kassoren och kansliet. Pandemin
forhindrade tyvérr ett fysiskt mite — liksom pandemin dven forhindrat mycket av SPFs
normala aktiviteter under aret.

Rikenskaperna dr forda i god ordning i 6verensstimmelse med god bokforingssed. Intékter
och utgifter #r vil verifierade och rutinerna har fungerat vil under aret.

Foreningens verksamhet under 2020 genererar liksom flera tidigare ér ett Gverskott, nu pa
cirka 1,2 mkr. Detta forklaras delvis av att pandemin hindrat aktiviteter som annars skulle
kostat. Man lyckades ocksa forhandla ned kostnaderna for den delvis instillda SPK 2020.

Inkomst av medlemsavgifter och antalet medlemmar har minskat, specialister fran 700 till
613. Pensiondrsmedlemmar har 6kat fran 320 till 346. Enligt Socialstyrelsens register fanns
2019 i landet 3979 specialister i allménpsykiatri. Av dessa var 2282 under 65 &r men endast
ca Y4 medlemmar i SPF, vilket vicker viktiga fragor.

Tidskriften Svensk Psykiatri ger alltjdmt ett underskott, 2020 pa 275 tusen kronor. Detta kan
motiveras av mervirde for medlemmar, men stimmer dnda till eftertanke.

En betydande del av foreningens verksamhet klassas som néringsverksamhet och &r saledes
skattepliktig. En ideell verksamhet skall eniigt schablonregel visa ett noliresultat dver en
femérsperiod, vilket inte dr fallet géllande SPF. Det som frdmst fangat Skatteverkets
uppmirksamhet #r annonsintékter fran tidningen och 6verskott fran kongressen. En del av det
totala Gverskottet balanseras av ett tidigare outnyttjat underskott pa ca 4 mkr. Denna situation
maste beaktas av styrelsen, som vi ocksd papekade 2020.

Satsningen SPF fortbildar” har pausats pga pandemin men en virtuell fortséttning har inletts
véaren 2021. Férhoppningsvis kan hirvid erfarenheter frin UEMS hostméte i Lund, som
framgangsrikt genomfordes virtuellt vara till nytta nar nya nationella och internationella
aktiviteter planeras under pandemin, men &@ven i framtiden. Bade foreldsningar, diskussioner,
forhandlingar och sociala aktiviteter genomfordes digitalt, allt utan att tekniken kranglade.
Utvérderingen var dverraskande positiv.

Tyvirr har de kongressresor SPF tidigare ordnat mast stéllas in pga pandemin. Internationella
kontakter i 6vrigt dr sparsamma. Vi har tidigare efterlyst en langsiktig strategi med
mélséttning 6kade internationella kontakter och internationellt utbyte vilket vi tror skulle
gagna vara verksamheter.

Internationell vetenskaplig litteratur borde enkelt kunna vara litt tillgédnglig pd SPFs hemsida
genom lankar. Detta giller t ex Lancet (Psychiatry), British J Psychiatry och World

Psychiatry. Inte heller den sjélvbidrande The Nordic Psychiatrist &r tillgénglig per lank fran
hemsida. Det ir oklart i vilken omfattning medlemmar foljer Nordic Journal of Psychiatry,

NJP som SPF betalar for. Medlemsnyttan skulle med enkla medel kunna héjas till rimlig niv/é./
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Ca 1,8 mkr av SPFs kapital finns i en fond med vissa kritiserbara placeringar och med en
timligen hog arlig kostnad, 1,34 % 2020. Vi foreslar en omplacering.

Sammanfattningsvis har foreningen under 2020 haft en reducerad verksamhet pga pandemin.
Utgifterna har minskat och ekonomin &r stark. Fragetecken finns dock vilka aktiviteter som
bor utvecklas for att gagna medlemmarna, attrahera nya medlemmar och utveckla psykiatrisk
vérd.

Med stid av ovanstéende tillstyrker vi

att resultatrikningen och balansrikningen faststélles,

att resultatet disponeras i enlighet med styrelsens forslag samt

att styrelsens ledaméter beviljas ansvarstrihet for den tid revisionen omfattar.

Oskarshamn och Stockholm 2021-03-02
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Olle Hollertz | Jerker Hanson
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Stadgar for Svenska Psykiatriska F&reningen
Svenska Lakaresdllskapets sektion for Psykiatri,

Specialistforening i Sveriges lakarférbund

§ 1. Svenska Psykiatriska Féreningen ar en sammansiutning av lakare, vilkas huvudsakliga
uppgift &r att utdva psykiatrisk verksamhet. Féreningen dr samtidigt specialistférening inom
Sveriges Lakarférbund och sektion inom Svenska Ldkareséaliskapet.

§ 2. Féreningens uppgift ar att frémja den svenska psykiatrins andamalsenliga utveckling, bl.a.
genom anordnande av kurser, konferenser samt féredrag vid séllskapets sammankomster och
genom avgivande av utlatande i eller handlaggning av arenden som hénskjutits till sektionen
fran Svenska Lakaresallskapet, och férslag i fragor som faller inom féreningens
verksamhetsomrade samt att tillvarataga medlemmarnas uthildningskehov och vetenskapliga
intressen. Vid handldggning av sadana drenden scm berdr andra sektioner och
mediemsforeningar i Séllskapet skall samrad med dessa ske,

§ 3. Svenska legitimerade ldkare skall fér vinnande av mediemskap i féreningen tillhéra
endera Sveriges Lakarforbund eller Svenska Lakaresailskapet och i vederbérlig ordning ha
erhallit specialistkompetens i psykiatri eller utan att ha forvarvat sddan vara verksam incm
psykiatrin. Samma galler f&r den som utan att vara legitimerad ldkare av vederbdrande
myndighet erhallit behdrighet att utva lakaryrket eller 4r medicine studerande. Ledaméterna
i foreningens styrelse skall tillhdra Sveriges Lakarforbund och vara enskilda medlemmar eller
associerade mediemmar i Svenska Likaresillskapet. Ovriga medliemmar bér vara enskilda
mediemmear elfer associerade medlemmar i Svenska Likareséllskapet.

§ 4, Foreligger sarskilda skal kan ldkare, som ej uppfyller de i § 1 och 3 angivna villkcren vinna
mediemskap i féreningen. Foreningen har en sektion fér korresponderande mediemmar. Till
korresponderande medlem kan invéljas dels utldndsk medborgare med intresse for
féreningens verksamhet, dels svensk ldakare, annan medicinsk yrkesutdvare eller féretradare
for psykiatrin ndrstdende verksamhet,

§ 5. Om medlemskap | foreningen beslutar styrelsen, Fullstindig medlemsférteckning skall
arligen tilistallas Sveriges Ldkarférbund och Svenska Lékareséllskapet, for Svenska
Ldkaresallskapets del se § 8a.

Svenska Psykiatriska Féreningen Tfn: 060-16 95 12
851 71 Sundsvall
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§ 6. Till hedersledamot ma pa forslag av styrelsen vid ordinarie féreningsmote kallas person
som pa framstdende satt framjat féreningens syften. Fér beslut om sadant mediemskap kravs
minst 2/3 av de vid métet rostande. Till hedersledamot kan aven icke ldkare valjas.

§ 7. Uttrade ur foreningen sker vid kommande drsskifte efter skriftlig anmalan till styreisen

§ 8. Medlem erlagger arligen till féreningen av féreningsmote faststélld avgift.
Hedersledamot &r befriad fran drsavgift. Medlem som underlatit att betala arsavgift 30/4
anses ha uttrétt ur foreningen.

§ 8a Foreningens medlemsregister innehaller namn, adress, postnummer, ort, land, e-post
och medlemskategori.

Medlemsregistret ska arligen senast den 1 november famnas till Svenska Lakareséllskapet f6r
att sektionens/medlemsforeningens mandat i Svenska Lakaresallskapets fullmaktige ska
kunna berdknas. Antal enskilda medlemmar i Svenska Lidkareséliskapet som ocksa &r
medlemmar i sektionen dr grund for mandat. Uppgifterna som {dmnas ska avse de
medlemmar i registret som fanns registrerade den 1 september samma ar.

§ 9. Medlemmarnas ratt att deltaga i handhavande av gemensamma
foreningsangelagenheter utdvas vid allmédnna moten. Foreningsméte véljer styrelse for
foreningen.

§10. Foreningens styrelse bestar av ordférande, vice ordférande, sekreterare, skattméstare,
samt yiterligare hogst sex ledamdter. En av dessa ledamd&ter utses av styrelsen fér ST-lakare i
Psykiatri, STP, och skall i SPF-styrelsen verka scm representant fér ST-ldkare i psykiatri.
Styrelsens ledam&ter véljs for en mandattid pa tva ar pa ordinarie mote efter férslag fran en
vid fareningsmdte tillsatt valberedning. Ordfdrande, vice ordférande, sekreterare och hégst
tre ledamé&ter valjs varje udda ar och skattmastare och hogst tre ledamoter varje jamt ar for
tiden tom ordinarie méte tva ar dérefter.

§ 11. Styrelsen handhar féreningans angelagenheter, tillvaratager dess intressen och beslutar
a foreningens vagnar i arenden om vilka ej annorliunda bestdmmes i dessa stadgar.

oatt verkstdlla av foreningsmétet fattade beslut

*att handha fragor rérande medlemskap och avgiftsbetalning enligt vad som stadgasi§5h, 7
och 9

satt fdrvalta foreningens tillgangar

«att till ordinarie mcéte avge verksamhetsberattelse for senast forflutna arbetsar

satt avge yttrande i till féreningen remitterat arende.

Arende av principiell eller prejudicerande betydelse bdr av styrelsen for avgoérande hanskiutas
till fdreningsméte,

Svenska Psykiatriska Féreningen Tfn: 060-16 95 12
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§ 12. Styrelsen sammantrader nar ordféranden sa finner erforderligt eller minst tva
styrelseledaméter pafordrar det. Styrelsen ar beslutsméassig om minst fyra ledamdter,
daribland ordféranden eller vice ordféranden, dr narvarande. Omréstning inom styrelsen sker
&ppet. Beslut fattas med enkel rdstovervikt, Vid lika rostetal har ordféranden utslagsrist,
dock sker vid vai avgérandet genom lottning. Styrelsens protokoll féres av sekreteraren och
justeras av ordféranden.

§ 13. Sascm delfdrening av Sveriges Lakarférbund och sektion i Svenska Lékareséllskapet
dligger det féreningen att omedelbart efter val av fértroendeman till Sveriges Lakarfarbund
och Svenska Lakareséllskapet insdnda uppgift om de valdas namn och adress, samt dven i
dvrigt tillhandahatla dessa protokollsutdrag i fragor som berér férbundet respektive séllskapet
*att for faststdllande delge Sveriges Lakarfarbund och Svenska Lakaresaliskapet beslut om
andring i féreningens stadgar samt

*att stélla sig till efterréttelse beslut av Sveriges Lakarforbunds fullmaktige samt forbundets
centralstyrelses beslut.

§ 14. Skattmastaren handhar féreningens ekonomi och redovisar dess rakenskaper, som for
varje kalenderar avslutas i sa god tid att redogérelse dardver skall kunna ldmnas till styrelsen
senast tva veckor fore ordinarie féreningsméte.

& 15. Féreningens rakenskaper och styrelsens forvaltning skall arligen granskas av tva av
ordinarie méte for tiden t o m nastkommande mdte utsedda revisorer. FOr reviscrerna utses
tva suppleanter.

§ 16. Féreningen sammantrader till aliménna mdten. Ordinarie mote halles varje ar. Tid och
plats f6r moten bestdmmes av styrelsen. Extra mé&te halles nér ordféranden eller styrelsen s
finner erforderligt eller minst 10 medlemmar skriftligen begér sadant for att behandle
uppgivet drende. Fragor som foreningen &nskar uppféra pa Svenska Lakareséllskapets
fullmaktigemotes arbetsordning kor tillstéllas Sallskapets ndmnd minst tvd manader fore
ordinarie fullmaktigeméte.

§ 17. Kallelse till ordinarie moéte och ovriga allménna méten utfardas av styrelsen minst en
manad fore mdtet jamte av styrelsen uppgjort program for matet. Kallelse till extra méte
utfdrdas av styrelsen om méjligt tva veckor fore motet.

§ 18. Vid ordinarie méte skall féljande drenden forekomma.

*Val av ordférande for motet
*Val av tva justeringsman.

sBehandling av

1. styrelsens berdttelse for det sistforflutna arbetsaret

2. skattmastarens redcgdrelse

3. revisorernas berdttelse och ansvarsfrinet for styrelsens férvaltning.

Svenska Psykiatriska Fdraningen Tfn: 060-16 95 12
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*Bestdmmande av arsavgift for ndstkommande arbetsar.

*Bestdmmande av arsavgift for nastkommande arbetsar.

*Behandling av drenden eller férslag, vilka férelagts mdtet av styrelsen ellar vackts av
foreningsmedlemmar.

*Val av ledamoter till styrelsen enligt § 10. Val av revisorer och revisorssuppleanter.

*Val av ledamoter | Svenska Lékaresdllskapets fullmaktigeférsamling och suppleanter for
dessa. Fullmaktig och suppleant skall vara enskilda mediemmar eller associerade mediemmar
i Séllskapet.

*Val av valberedning.

*Frigor som skall understdllas Svenska Lakareséllskapets fulimaktige.

§ 19. Forhandlingarna vid allméant mote ledes av ordféranden. Vid forfall fér ordféranden av
vice erdfdranden. Protekell justeras av ordféranden och tva vid métets bdrjan utsedda
féreningsmediemmar. Omréstning pa féreningsmdbte sker dppet utom vid val dér sluten
omrostning skall ske om ndgeon sa begdr. Beslut fattas med enkel rostovervikt, dér e
annorlunda bestamts i dessa stadgar. Vid lika réstetal har ordféranden utslagsrést utom vid
val dar avgdrandet sker genom lottning.

§ 20. Ledamot av styrelsen &ger icke ratt att deltaga | beslut om ansvarsfrihet fér
forvaltningsatgérd for vilken han/hon &r ansvarig och ej heller i val av revisorer efler
revisorsuppleanter. -

§ 21. Hedersledamot dger tilltrade till féreningens moten med ratt att deltaga i darvid
forekommande éverldggningar och besiut. Karresponderande medlem ager tilltrade till
foreningens mdten med rédtt att deltaga i darvid forekommande verldggningar men icke i
besluten. Namndledamot av Svenska Lakaresallskapet, vilken ej &r sektionsmedlem, dger
tilltréde till foreningens drsmdoten med ratt att deltaga i darvid forekommande dverlaggningar
men icke i besluten.

Sektionsmedlem bér vara enskild medlem i SLS for att kunna delta i beslut om speciella fragor
som avses i § 2.

§ 22, En grupp av féreningens mediemmar eller madlemmar av annan av SLS sektioner eller
medlemsféreningar representerande ett specialiserat verksamhetsomrade inom eller med
stark anknytning till psykiatrin kan utgéra subsektion inom féreningen. Féreningens rsmdote
beslutar om bildande av sddan subsektion samt godkénner i samband harmed subsektionens
stadgar. Beslut om stadgedndring for subsektionen liksom om dess upphoérande fattas likasa
av fareningens drsmote. Subsektionen utser egen styrelse och arbetsutskott och har egen
ekonomi baserad péd medlemsavgifter (utdver medlemsavgiften till SPF eller annan av SLS
sektioner eller mediemsféreningar). | det sistnamnda fallet betalas dven halv drsavgift till SPF.

§ 23. Andring av dessa stadgar kan ske endast pa ordinarie méte. Skriftligt férslag om
andring insdndes minst tvd manader fore ordinarie méte till styrelsen. Férslag till
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stadgeandring utsandes av styrelsen till samtliga féreningsmedlemmar senast en manad fére
motet. Beslut om stadgedndring &r icke giltig med mindre det bitrétts av 2/3 av de réstande.

Beslut om stadgeandring skall for att bli géllande faststéllas av Sveriges Lakarforbunds
centralstyrelse cch Svenska Ldkareséllskapet.

§ 24 Foreningen samlar in och behandlar personuppgifter (se § 8a) fér att bedriva den
stadgereglerade verksamheten. Féreningen behandlar personuppgifter for att administrera
foreningens angeldgenheter, utdva olika aktiviteter, kommunicera med medlemmar samt
hantera olika ekoncmiska transaktioner. Den lagliga grunden fér behandlingen ar avtal {dessa
stadgar).

Foreningen behandlar dven personuppgifter om medlemmar i ancra fall fér att informera,
féra dialog etc. med medlemmarnza 1 dvriga fragor inom ramen for fareningens andamal.

§ 25 Inbérdes arrangemang mellan sektionen/medlemsféreningen och Svenska

| dkareséllskapet

Som sekticon i Svenska Lakareséllskaget har foreningen och Svenska Lakaresallskapet ett
samarbete som innebdr att sektion kan fa réstratt i Svenska Lakaresallskapet. Det foreligger
darfor ett gemensamt personuppgiftsansvar mellan sektionen och Svenska Likaresallskapet
rérande sekticnens medlemmar.

De olika rollerna i det gemensamma ansvaret ser ut s& har;

Svenska Lakareséilskapet behandlar personuppgifter for sina egna dndamal enligt vad som
framgdr av Svenska Likareséllskapets stadgar.

Sektionen behandlar personuppgifter fér sina egna andamal enligt vad som framgar av
stadgarna (§ 24).

Det gemensamma omradet dar personuppgifter behandlas gemensamt ar da sektionen
famnar in sitt mediemsregister till Svenska Lakaresailskapet for foljande andamal;

- berdkning av mandat i Svenska Lakareséllskapet fullméktige {se § 8a andra stycket).

Svenska Lakaresallskapet genom sitt kansli &r kontaktpunkt for registrerad som vill utdva sina
rattigheter bade for Svenska Lékaresaliskapet egna behandfing och for den gemensamma
behandlingen som beskrivs ovan. Sektionen &r kontaktpunkt fér sin egen behandling {se
sektionens wehbsida for kontaktuppgifter).
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Medlemsfragor

Kansti

E-post: kanslisten@svenskpsykiatri.se
Tel: 060-17 0400

Webmaster: karl.lundblad@sll.se

Kansliadress

Svenska Psykiatriska Foreningen
¢/o Bron Innovaticn

Storgatan 73

852 30 SUNDSVALL

Svenska Psykiatriska Féreningen
851 71 Sundsvall
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