
Vi kan om 
vi vill!
Sverige tog emot rekordmånga flyktingar 2015. Efter en förstudie 
2015 fick Sveriges Kommuner och Landsting statliga medel 
för att tillsammans med landsting och regioner genomföra 
en kunskapssatsning riktad till personal som möter, stödjer 
eller behandlar asylsökande och nyanlända. Syftet är 
att minska risken för psykisk ohälsa hos asylsökande 
och nyanlända och förbättra förutsättningarna för 
återhämtning och etablering i Sverige.

• Vad har vi åstadkommit och hur gjorde vi?

• �Lyssna, lär och inspireras av 
framgångsrika exempel

�• �Hör visioner och planer från politiker, 
beslutsfattare och andra röster

Deltagande är gratis!
Se program för dagen och anmäl dig:

 uppdragpsykiskhalsa.se/spridningskonferens 

5 maj
Kl. 10 - 16På Hotel Rival i Stockholm

Vid frågor kontakta Samira Radwan:
samira.radwan@skl.se • 072 724 32 64

uppdragpsykiskhalsa.se/asylsokande-och-nyanlanda

http://www.uppdragpsykiskhalsa.se/kalender/spridningskonferens/
http://www.uppdragpsykiskhalsa.se/asylsokande-och-nyanlanda/
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Hälsa i Sverige – Program 5 maj  
 

09.00 – 
10.00 

REGISTRERING & MORGONFIKA 

10.00 – 
10.15 

Introduktion till dagen. Gäst: Emil Jensen 

Dagens moderator: Ing-Marie Wieselgren 

10.15 – 
10.40 

Hälsa i Sverige – satsningen och 
sammanhanget 

Lägesbild och prognos av asylsökande och 
nyanländas hälsa och hälso- och sjukvårdens 
kapacitet 

Ing-Marie Wieselgren, programchef Hälsa i 
Sverige och samordnare för psykisk hälsa, SKL  

Josefin Klingvall, programledare Hälsa i 
Sverige, Health Navigator 

10.40 – 
10.45 

Jacke Sjödin sammanfattar på rim  

10.45 – 
10.55 

Nytt från Sekretariatet för samordning och 
inriktning av Regeringskansliets arbete 
rörande flyktingsituationen (SIRF) 

Anders Kessling, statssekreterare hos 
arbetsmarknads- och etableringsminister Ylva 
Johansson 

10.55 – 
11.10 

Nyanlända som resurs  

Ninos Maraha (L), 1:e vice ordförande 
landstingsstyrelsen, Stockholms läns landsting 

Karin Rågsjö (V), Utskottsansvarig för 
Socialutskottet, Hälsopolitisk talesperson 

11.10 – 
11.20 

Vad visar historien? 

Stefan Jonsson, professor, Institutet för 
forskning om migration, etnicitet och samhälle 
(REMESO), Linköpings universitet 

11.20 – 
11.25  

Jacke Sjödin sammanfattar på rim 

11.25 – 
11.30 

Bensträck i salen 

11.30 – 
11.35 

Videohälsningar från landet 

11.35 – 
11.45 

Läkare utan gränser – humanitärt arbete på 
hemmaplan 

Jenny Gustafsson, projektkoordinator ’Psykisk 
hälsa för asylsökande’ i Götene, Läkare utan 
gränser 

Lina Gustin, fd Läkare utan gränser, Regional 
samordnare Hälso- och sjukvård asylsökande 
och nyanlända, Västra Götalandsregionen 

11.45 – 
11.50 

Videohälsningar från landet 

11.45 – 
11.50 

Jacke Sjödin sammanfattar på rim 

11.50 – 
12.45 

GEMENSAM LUNCH 

  

 

 

 

 

 

12.45 – 
12.55 

Lise & Gertrud  

Musikframträdande  

12.55 – 
13.15 

På gång på myndigheterna 

Johan Carlson, generaldirektör, 
Folkhälsomyndigheten 

Petra Rinman, Kunskapscentrum för 
ensamkommande barn, Socialstyrelsen 

Carl Axel Sanden, områdeschef, Rehabilitering 
till Arbete, Region Syd, Arbetsförmedlingen 

Åsa Stenbäck-Holmér, Länsstyrelsen Skåne 

13.15 – 
13.30 

Min berättelse 

Kasim Husseini 

13.30 – 
13.40 

Evidensbaserade metoder i Uppsala  

Anna Sarkadi, Professor i socialmedicin, 
Uppsala universitet 

13.40 – 
13.55 

Rapport från innovationsverkstaden för 
ensamkommande 

Pia McAleenan, Projektledare Förnyelselabbet 

Omid Mahmoudi, Ensamkommandes förbund 

Mujtaba Attai, Ensamkommandes förening 

13.55 – 
14.00 

Videohälsningar från landet 

14.00 – 
14.05 

Jacke Sjödin sammanfattar på rim 

14.05 – 
14.20 

FIKA 

14.20 – 
14.35 

Gäst Leo Razzak 

14.35 – 
14.40 

Videohälsningar från landet 

14.40 – 
14.50 

Att förena nationella initiativ med ordinarie 
verksamhet 

Jenny Malmsten, Kunskapscentrum migration 
och hälsa, Region Skåne 

Sofie Bäärnhielm, Transkulturellt centrum, 
Stockholms läns landsting 

14.50 – 
15.00 

Aktuellt från BO och Rädda barnen  

Representant från Barnombudsmannen (BO) 

Eva Harnesk, Rädda barnen 

15.00 – 
15.20 

Hur gör man det bästa av en dålig 
situation?  

Videohälsning från Strömsund, Begripligt.nu. 

Ullakarin Nyberg, överläkare i Psykiatri (SLL), 
ordf Svenska Psykiatriska föreningen 

15.20 – 
15.45 

Förtroende- och hoppingivande 
kommunikation i svåra frågor – går det?  

Lisa Pelling, utredningschef på Arena Idé 

Emma Henriksson (Kd), ordförande i 
Socialutskottet 

Annika Billberg, ansvarig kommunikatör, 
Landstinget i Kalmar län 

15.45 – 
15.55 

Avslutade ord 

Ing-Marie Wieselgren 

15.55-
16.00 

Jacke Sjödin sammanfattar på rim 


