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Psykiatri

Kompetensbeskrivning

Specialiteten psykiatri karaktériseras av utredning, bedémning,
diagnostik, behandling och uppféljning samt omvardnad

och rehabilitering vid psykiska sjukdomar hos vuxna, dar
svarighetsgraden ar av sadan art att den kraver specialistpsykiatrins
samlade resurser.

Begreppet psykisk sjukdom avser har &ven begreppen
personlighetsstorning och beroendetillstand. Det innebér en psykisk
dysfunktion med lidande eller funktionsinskrankning, eller bade och.

Psykiatri &r en basspecialitet till grenspecialiteten réttspsykiatri.
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Psykiatri

Kompetenskrav

For psykiatri géller al-a6, b1-b5 samt c1-c13.

Delmal a och b

Delmal al
Medarbetarskap,
ledarskap och pedagogik

Utbildnings-
aktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta |ékaren ska

— kunna ta ett ansvar fér det
kontinuerliga lgrandet pd
arbetsplatsen

- kunna utéva ledarskap i det dagliga
arbetet, inklusive leda ett v&rdteam

— kunna ta ett ansvar fér utvecklingen

- kunna ta ett ansvar fér samarbetet
med patienter och ndrstdende

- kunna samarbeta i nétverk kring
patienten

— kunna samverka med aktérer
utanfér hélso- och sjukvérden, till
exempel socialngmnder,
verksamheter inom socialtjé@nsten,
skola och Férsdkringskassan

— kunna presentera och férklara
medicinsk information pé& ett st
som ar forst&eligt for mottagaren,
séval muntligt som skriftligt

- kunna planera och genomféra
undervisning

— kunna handleda och instruera
medarbetare och studenter

Klinisk tjginstgéring
under handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

av det multiprofessionella samarbetet

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad

Deltagande i
inom- eller mellan-
professionell reflektion

i grupp

Handleda under
handledning

Undervisa under

handledning
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Delmal a2
Etik, mangfald och
jdmlikhet

Utbildnings-
aktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta lgkaren ska

— uppvisa kunskap om innebérden
av medicinsk-etiska principer samt
kunna identifiera etiska problem
och analysera dessa pé ett
strukturerat satt

— kunna hantera vardekonflikter i det
dagliga arbetet

— kunna bemdta méanniskor som

Klinisk tjcnstgéring
under handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfgrdat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller

individer och med respekt - handledare
oberoende av koén, Allménna rad
kdnsoverskridande identitet eller
uttryck, etnisk tillhorighet, religion Deltagande i
eller annan trosuppfattning, inom- eller mellan-
funktionsnedsattning, sexuell Professionell reflektion
laggning och alder i grupp
Delmal a3 Utbildnings- Uppféljning
Vardhygien och smittskydd aktiviteter

Den specialistkompetenta |akaren ska

— kunna ta ett ansvar for att
vardrelaterade infektioner och
smittspridning férebyggs

Klinisk tjanstgéring
under handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare
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Delmal a4
Systematiskt kvalitets- och
patientsékerhetsarbete

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfélijning

Den specialistkompetenta Iékaren ska

— kunna kritiskt granska den egna
verksamheten och kunna genomféra
en risk- och héndelseanalys

- kunna ta ett ansvar fér att
forbattrande atgarder, processer
och rutiner fér patientnytta
genomfdrs systematiskt

— kunna ta ett ansvar fér integreringen
av nya tekniker och metoder i det
dagliga hélso- och sjukvérdsarbetet

Klinisk tjginstgéring
under handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Kvalitets- och
utvecklingsarbete

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Allménna rad

Deltagande i
seminarium

Deltagande i stérre
yrkesrelaterad

sammankomst
Delmal a5 Utbildnings- Uppfélijning
Medicinsk vetenskap aktiviteter

Den specialistkompetenta |&karen ska

— uppvisa férdjupade kunskaper om
medicinskt vetenskapliga metoder
och etiska principer

— kunna kritiskt granska och vérdera
medicinsk vetenskaplig information

- uppvisa ett medicinskt vetenskapligt
forhallningssatt till rutiner och
arbetssatt i det dagliga arbetet

Klinisk tjanstgéring
under handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Sjalvstandigt skriftligt
arbete enligt
vetenskapliga principer

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad

Deltagande i
seminarium

Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
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Delmal a6

Lagar och andra féreskrifter
samt halso- och sjukvardens
organisation

Utbildnings-
aktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta lgkaren ska

- uppvisa kunskap om lagar och andra
foreskrifter som géller inom hélso-
och sjukvarden och fér dess personal

— uppvisa kunskap om hélso- och
sjukvérdens organisation och
administration

— uppvisa kunskap om halso- och
sjukvérdens olika ekonomiska
styrsystem och deras betydelse for
prioriteringar och avvégningar i det
dagliga arbetet

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utférdat
av kursledare eller
handledare
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Delmal b1
Kommunikation med
patienter och nérstaende

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfélijning

Den specialistkompetenta Iékaren ska

— kunna anpassa séttet att
kommunicera utifrén patienters och
narstéendes individuella behov och
kommunikativa férméga

— kunna ge patienter och nérstéende
svéra besked med respekt, empati
och lyhérdhet

— kunna starka patientens fsrméga

Klinisk tjginstgéring
under handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller

att hantera en féréndrad livssituation - - handledare
till folid av sjukdom eller Allménna rad
funktionsnedsdttning
3 . Deltagande i
- kunna samrada med patienter och |, om-eller mellan-
narstéende om patientens egenvérd professionell reflektion
i grupp
Medsittning
Delmal b2 Utbildnings- Uppfdlining
Sjukdomsférebyggande arbete | aktiviteter

Den specialistkompetenta lgkaren ska

- kunna vagleda patienter i frégor om
levnadsvanor i syfte att

- férebygga uppkomsten av
sjukdomar som grundar sig i en
eller flera levnadsvanor

— férbattra prognosen hos patienter
med sjukdom som grundar sig i en
eller flera levnadsvanor

Klinisk tjanstgdring
under handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad

Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
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Delmal b3
Lakemedel

Utbildnings-
aktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta |akaren ska

- kunna anpassa lakemedels-
behandlingen efter patientens dlder,
kon, vikt, njur- och leverfunktion samt
eventuell samsjuklighet och &vrig
medicinering

— kunna bedéma risker for
interaktioner och biverkningar
vid lakemedelsbehandling

- kunna samarbeta med patienter
och nérstéende fér att uppnd
faljsamhet till
|&dkemedelsbehandlingen

- kunna samverka med andra aktérer i
vardkedjan om patientens
|akemedelsbehandling

— kunna kritiskt granska och vardera
information om ldkemedel

— uppvisa kunskap om ldkemedels
inverkan p& miljén

— uppvisa kunskap om
halsoekonomiska aspekter av
l&kemedelsbehandling

Klinisk tjanstgoring
under handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare
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Delmal b4
Forsdkringsmedicin

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfélijning

Den specialistkompetenta |ékaren ska

- kunna tilldmpa metoder inom
forsakringsmedicin som en del
av behandlingen av den enskilda
patienten

— kunna samverka i
forsékringsmedicinska frégor som
rér den enskilda patienten med
aktérer inom och utanfér hélso-
och sjukvérden

Klinisk tjanstgéring
under handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad

Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst

Delmal b5
Palliativ vard i livets slutskede

Utbildnings-
aktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta lékaren ska

— kunna identifiera behov av och
initiera palliativ vard i livets slutskede

— kunna genomféra brytpunktssamtal
med patienter och narstdende

- kunna tillampa grundlaggande
principer for palliativ symtomlindring
med beaktande av fysiska, psykiska,
sociala och existentiella behov

Klinisk tjanstgoring
under handledning
alternativt auskultation

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad

Deltagande i
seminarium

Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst

Medsittning

Traning i simulerad
milié
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Delmal ¢

Den specialistkompetenta lakaren ska behdrska handlaggning
av alla vanliga psykiska sjukdomar med betoning pa de stora
folksjukdomarna, sasom

« affektiva sjukdomar,

« angestsyndrom,

* psykossjukdomar, och

* personlighetsstorningar.

Den specialistkompetenta ldkaren ska vidare

 kunna handldgga mindre vanliga psykiska sjukdomar och
akutpsykiatriska tillstand,

« kunna initiera psykiatriska insatser vid katastrofer,
« kunna handlagga vanliga substansberoendetillstand,

* kunna beddma eventuell [amplig psykologisk metod for behandling
av olika psykiska sjukdomar samt kunna handlégga patienter med
psykologisk behandlingsmetod,

* behé&rska psykofarmakologisk och elektrokonvulsiv behandling, och

e kunna initialt handlagga somatiska tillstand hos patienter med
psykiska sjukdomar.
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Den specialistkompetenta ldkaren ska dven ha kunskap om

* de bakomliggande mekanismerna for uppkomsten av psykiska
sjukdomar och om sjukdomarnas behandling,

* de teoretiska grunderna for de olika psykologiska
behandlingsmetoderna,

» metoder foOr att utreda och bestdamma patientens kognitiva funktion,

» samordning och uppfdéljning av behandlings- och
rehabiliteringsinsatser, och

« differentialdiagnostik mellan internmedicinska och neurologiska
respektive psykiska sjukdomar.

Vidare ska den specialistkompetenta ldkaren ha kunskap om
neurodegenerativa sjukdomar med tonvikt pa viktiga demenstillstand.

Den specialistkompetenta lakaren ska ocksa ha barn- och
ungdomspsykiatriska kunskaper. Lakaren ska ha

» kunskap om utvecklingsrelaterad psykisk strning, och

» kdnnedom om barnpsykiatriskt arbetssatt och avvikande respektive
normal neurologisk utveckling i barn- och ungdomsaren.

Slutligen ska den specialistkompetenta ldkaren behdrska
tillampningen av de lagar och andra foreskrifter som géller for
myndighetsutévningen inom psykiatrin och ha kunskap om 6vriga
lagar och andra foreskrifter som &r relevanta for psykiatrin.
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Psykiatri

Delmail c1

Utbildnings-
aktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta |akaren ska

- behérska handlaggning av
vanliga och viktiga psykiska
sjukdomar med betoning pa
de stora folksjukdomarna,
sésom affektiva sjukdomar,
&ngestsyndrom, psykossjukdomar
och personlighetsstérningar

- ha kunskap om bakomliggande
mekanismer fér uppkomsten av dessa
sjukdomar och om deras behandling

Klinisk tjanstgéring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver séddan
verksamhet eller
handlagger sédana
drenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad

Deltagande i
seminarium

Medsittning

Teoretiska studier

Delmal ¢2

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta lakaren ska

- kunna handlégga évriga psykiska
sjukdomar

Klinisk tjainstgéring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver séddan
verksamhet eller
handlégger sddana
drenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad

Deltagande i
seminarium

Medsittning

Teoretiska studier

LAKARNAS SPECIALISERINGSTJIANSTGORING
SOCIALSTYRELSEN

Q31



Psykiatri

Delmal ¢3

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfélijning

Den specialistkompetenta |&karen ska

- kunna handlégga akutpsykiatriska
tillsténd samt kunna initialt
handlégga katastrofpsykiatriska
situationer

Klinisk tjanstgéring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver séddan
verksamhet eller
handlagger s&dana
arenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad

Deltagande i
seminarium

Medsittning

Teoretiska studier

Delmal ¢4

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfélijning

Den specialistkompetenta |&karen ska

- behérska psykofarmakologisk och
elektrokonvulsiv behandling

Klinisk tjanstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver séddan
verksamhet eller
handlagger s&dana
arenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad

Deltagande i
seminarium

Teoretiska studier
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Delmal ¢5

Utbildnings-
aktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta |akaren ska

— ha kunskap om differentialdiagnostik
mellan internmedicinska och
neurologiska sjukdomar respektive
psykiska sjukdomar

— kunna upptécka och initialt
handlagga somatiska tillstdnd hos
patienter med psykisk sjukdom

Klinisk tjanstgéring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver séddan
verksamhet eller
handlagger sédana
drenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Allménna rad

Deltagande i
seminarium

Medsittning

Teoretiska studier

Delmal ¢6

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta lgkaren ska

- kunna handlégga vanliga
substansberoendetillsténd samt ha
kunskap om deras samsjuklighet med
infernmedicinska tillst&nd och 6vriga
psykiska sjukdomar

Klinisk tjcinstgéring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver séddan
verksamhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad

Deltagande i
seminarium

Medsittning

Teoretiska studier
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Delmal ¢7

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfélijning

Den specialistkompetenta |&karen ska

- ha kunskap om neurodegenerativa
sjukdomar med tonvikt pd viktiga
demenstillsténd

- kunna diagnostisera och handlagga
patienter med psykisk sjukdom och
samtidig kognitiv stérning

Klinisk tjanstgéring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver séddan
verksamhet eller
handlagger sédana
arenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller

handledare

Allménna rad

Deltagande i
seminarium

Medsittning

Teoretiska studier

Delmal ¢8

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta |ékaren ska

- ha kunskap om utvecklingsrelaterade
psykiska sjukdomar

— ha kdnnedom om eft barnpsykiatriskt
arbetssatt och om avvikande kontra
normal psykologisk och neurologisk
utveckling i barn- och ungdomsaren

- kunna vidta adekvata &tgérder vid
misstanke om att barn far illa

Klinisk tjainstgéring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver séddan
verksamhet eller
handlagger sddana
arenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad

Deltagande i
seminarium

Teoretiska studier
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Delmal ¢9

Utbildnings-
aktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta |akaren ska

- ha kunskap om de teoretiska
grunderna for de olika psykologiska
behandlingsmetoderna

- kunna beddma eventuell lamplig
psykologisk metod fér behandling av
olika psykiska sjukdomar

- kunna handlégga patienter med
psykologiska behandlingsmetoder

Klinisk tjanstgéring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver séddan
verksamhet eller
handlagger sédana
drenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller

handledare
Allménna rad
Teoretiska studier
Delmal ¢c10 Utbildnings- Uppfoljning
aktiviteter

Den specialistkompetenta |akaren ska

- behérska tillampningen av de lagar
och andra féreskrifter som galler
fér myndighetsutdvningen inom
kompetensomréadet

— ha kunskap om &vriga lagar och
andra féreskrifter som &r relevanta
for psykiatrin

— ha kénnedom om réttspsykiatrins
organisation och arbetsuppgifter

Klinisk tj@nstgéring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sédan
verksamhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller

handledare

Allménna rad

Deltagande i
seminarium

Teoretiska studier
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Delmail c11

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfélijning

Den specialistkompetenta |&karen ska

— ha kunskap om kognitiva
funktionshinder och deras betydelse
for patientens vérd och behandling
samt ha kunskap om testmetoder for
dessa

Klinisk tjanstgéring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver séddan
verksamhet eller
handlagger s&dana
arenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller

handledare

Allménna rad

Deltagande i
seminarium

Teoretiska studier

Delmal ¢12

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfdlining

Den specialistkompetenta |&karen ska

- ha kunskap om samordning och
uppfélining av patienter dver l&ng
tid, vilket bland annat innefattar en
kombination av psykofarmakologiska
och psykosociala insatser i
samarbete med andra yrkesgrupper

- ha kénnedom om
brukarorganisationers roll som resurs

Klinisk tjanstgéring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver séddan
verksamhet eller
handlagger sédana
arenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Allménna rad

Deltagande i
seminarium

Teoretiska studier

Q36

LAKARNAS SPECIALISERINGSTIANSTGORING

SOCIALSTYRELSEN



Psykiatri

Delmal ¢13

Utbildnings-
aktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta |akaren ska

- kunna tillampa lagar och andra
foreskrifter som galler for
specialiteten, inklusive ha kunskap
om socialtj@nstens och andra for
omrédet relevanta myndigheters
organisation, regelverk och
férutsattningar

Klinisk tjainstgéring
under handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller

handledare
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Psykiatri
Allménna rad

Utbildningsstruktur

Arbete inom vuxenpsykiatri med sluten- och dppenvard utgor basen
for specialiseringstjanstgoringen. Det &r viktigt med tidig erfarenhet
inom akutpsykiatri och tvangsvard.

Det bor inga tjanstgoring

* inom beroendemedicin
vid enheter som utreder och behandlar aldrepsykiatriska patienter

* inom barn- och ungdomspsykiatrin
vid enheter som handlagger ett osorterat patientklientel
vid subspecialiserade enheter.

Det ar angelaget med en kurs i psykoterapi dar ST-lakaren kan
tilldgna sig kunskap om skilda psykologiska behandlingsmetoder.
Under kursen &r det viktigt att teori och praktiska fardigheter
integreras under handledning av handledarutbildade legitimerade
psykoterapeuter. Kursen bor varvas med klinisk tjanstgéring sa att
ST-lakaren kan tillampa kunskaperna i sin dagliga lakarverksamhet.

Vidare bor tjanstgoring inom angransande specialiteter inga i
specialiseringstjanstgoringen. Sarskilt vardefullt &r tjanstgoring inom
neurologi samt inom en internmedicinsk specialitet. Tjanstgoring
inom allm&nmedicin kan helt ersatta den internmedicinska
placeringen. Mot slutet av utbildningen bor

ST-lakaren vara placerad inom vuxenpsykiatrin sa att dvergangen till
det sjalvstandiga arbetet som specialist kan underlattas.

ST-lakaren bor aktivt delta i regelbundet aterkommande lokala
fortbildningsmdten och det &r rekommenderat med ett externt
kunskaps- och erfarenhetsutbyte.
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