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Remissvar Yttrande gallande Férebyggande och behandling av spelmissbruk
Ds 2015:48

Svenska Psykiatriska FOreningen tackar for mojligheten att yttra sig 6ver rubricerade remiss.

Svenska Psykiatriska Foreningen har tagit del av ovanstaende promemoria och stodjer de forlag och
Overvaganden som framkommer for att motverka spelmissbruk och skadliga effekter av 6verdrivet
spelande. Vi Onskar sarskilt lyfta fram vissa delar av 6vervdganden och forslag som presenteras i
promemorian.

4.1.2. Mal for spelomradet

Nya delmal for folkhalsoarbetet bor vara att minska skillnader i skadeverkningar av dverdrivet
spelande och att farre personer ska utveckla spelberoende. Likasa ska det finnas en jamlik tillgang till
stdd och behandling av god kvalitet. Ett inférskaffande av 6kade kunskaper om spel och
skadeverkningar av Overdrivet spelande behovs.

4.2.1 Ansvarsfull reglering av spelmarknaden
Da det finns kunskap om hur spel och spelmiljéer bor utformas for att minska sociala, halsoméassiga
och ekonomiska skador bor den kunskapen anvéndas vid regleringen av spelmarknaden.

4.2.4 Ett effektivt folkhéalsoarbete for att forebygga skador om pengar

Insatser for forebyggande och behandling av spelmissbruk bér samordnas med insatser inom alkohol-,
narkotika-, dopnings- och tobaksomradet. Det forebyggande och behandlande arbetet maste tydligt
regleras ansvarsmassigt.

Da det idag saknas kunskapsstod inom omradet bor det alaggas folkhalsomyndigheten att ta fram detta
samt verka for spridning av kunskapsstdd till berérda akttrer. Barn och unga bor som betonas i
promemorian sarskilt uppmarksammas.

4.3.1 Bristande tillgang till stod och behandling
Bade inom kommuner och landsting finns ett 6kande behov av stdd och behandling vid spelmissbruk.
Detta bor goras mera tillgangligt och dven fordelas jamnt i landet.

4.3.2 Huvudmannens ansvar vid stéd och behandling
Ansvaret bor tydligt regleras mellan socialtjansten och landstinget. Kravet pa samarbete mellan
kommuner och landsting ska dven omfatta spelet om pengar.

4.3.4 Nationellt kunskapsstod och stdd till kompetensutveckling

Att ta fram ett Nationellt kunskapsstod och implementering samt kompetensutveckling har alagts
Socialstyrelsen. En viktig del i detta arbete ar att 6ka medvetenheten hos befolkning, och anhdriga om
spelmissbruk och dess konsekvenser.
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Inom omradet behovs forskning och utveckling liksom en effektiv utvéardering av olika insatser
gallande stod och behandling. Stod och behandling ska kunna vara lattillganglig. Har bor ocksa ny
teknik via internet och telefoni kunna utvecklas och anvandas bade som ett komplement eller substitut
till personliga méten.

4.3.9 Stdd till barn och andra anhériga

Att sarskilt betona barns utsatta situation ar angelaget men ocksa andra anhdrigas situation.

Halso- och sjukvardens ansvar att sarskilt beakta barns behov av information, rad och stéd om
missbruk av alkohol och annat beroendeframkallande medel ska dven omfatta missbruk om pengar.
Barns behov ska saledes beaktas om barnets foralder eller ndgon annan som barnet varaktigt bor med
ar missbrukare av spel om pengar.
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