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Remissvar Rapport frin Bergwallkommissionen, SOU 2015:52

Svenska Psykiatriska Foreningen tackar for mdéjligheten att yttra sig dver rubricerade remiss.

Svenska Psykiatriska Foreningen har tagit del av Bergwallkommissionens analys av savil den
rattspsykiatriska varden som réttsviasendets handlaggning av Sture Bergwall.

Vi delar kommissionens beddmning att grédnser och ansvarsomraden mellan den rittspsykiatriska
varden (lakare, psykoterapeuter) och rattsvasendet (polis, dklagare) i fallet Bergwall varit otydliga och
utsuddade och att man ddrmed har frangatt normala rutiner for den rittspsykiatriska varden och
processrittsliga forfaranden. Den rittspsykiatriska vérden har ett svart och viktigt uppdrag. Arbetet
kan upplevas som utmanande och utsatt. Mojlighet till kunskapsutveckling och forskning inom
rattspsykiatrin behover forstarkas. Nationella riktlinjer och vetenskapligt baserade vardprogram
behover tas fram da det saknas for de patientgrupper som véardas inom den bade slutna och 6ppna
rattspsykiatriska varden. En forstarkt kunskapsforsorjning inom réttspsykiatrin kan inte annat &n
tillstyrkas och att det tillfors medel for detta. Mojligheter till en nationell samordning inom
rattspsykiatrin bor stirkas. Réttspsykiatrins kvalitetsregister (RattspsyK) som har en hog
tackningsgrad kan dessutom ge ett bra underlag till bdde forbattringsarbete och klinisk forskning.

Inom den rattspsykiatrin varden ska det finnas mojligheter till en second opinion. Sarskilt angelaget dr
detta med tanke pa patienternas vanligtvis arslanga vardtider. Likasa ska det finnas en transparens
inom varden, gdrna i form av kollegiala revisioner eller Markorbaserad Journal Granskning. Den
senare kan ingd i det patientsikerhetsarbete som redan paborjats inom varden. Siters diagnoser och
bild av Bergwall blev aldrig granskad och ifragasatt. Troligtvis hade en “second opinion” kunnat
paverka handldggandet av drendet.

Det psykoterapeutiska arbete med borttrangda minnen, som skett i Bergwalls fall, har inte allmént
omfattat arbetet inom svensk rittspsykiatri vid den aktuella tidsperioden. Géllande den farmakologiska
behandlingen av Bergwall bryterden mot radande behandlingsprinciper som tillimpas inom
rattspsykiatriska enheter.

Avslutningsvis vill vi betona att landsting och regioner ges mdjlighet till att utforma genomarbetade
utvecklings- och utbildningsprogram med samtliga medarbetarkategorier involverade. Detta i syfte att

framja vardens kvalitet, sikerhet, transparens och att férhindra grupptankande.
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