Psykiatri-AT vialkommet — men fler mojligheter finns

| Christina Spjut och Lise-
Lotte Ris6 Bergerlind
svarar pa ett inldgg dar Sylf
kritiserar planer pa AT med
extra mycket psykiatri.

Pa debattsidorna i Dagens Medi-
cin nr 25/08 liser vi synpunkter
fran Sveriges yngre likares
forening, Sylf, pa sa kallad
psykiatri~AT inom ramen for
socialdepartementets satsning pa
psykiatri. Vi, ordférande respek-
tive vice ordférande i Svenska
psykiatriska foreningen, spr, kan
forsta synpunkterna, men miste
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med kraft framféra féreningens
synpunkt pa psykiatrins lingd pa
AT-blocket kontra malbeskriv—-
ningen och lingden pa de andra
delarna.

PSYKIATRIDELEN UNDER AT ir enbart
tre manader mot kirurgins och
medicinens 4,5 och allminme-
dicinens 6 manader. Om jourer
ingar under tjinstgéringen gar
ledighet for jourkompensation
bort, ibland infaller semester
eller forildraledighet,

Tolv veckor av psykiatri-aT
blir ofta inte mer in atta veckor.
Pa dessa veckor ska en mingd
kunskap och ett stort antal
fardigheter liras in, Detta sker

samtidigt som psykiatrins del
av grundutbildningen pa manga
stdllen i Sverige minskats.

Mer basala delar av psykiatri-
tjinstgoringen saknas till och
med ofta. Den psykiska ohil-
san orsakar en mycket stor och
snabbt 6kande sjuklighet och
arbetsoférmaga i vart samhaille
liksom i hela virlden! Kunskaps—
massan inom psykiatrin ékar
ocksa for nirvarande mycket

| snabbt.

Svenska psykiatriska féren—

| ingen dr mycket angeligen om

att likare under At ska ges forut-

| sittningar att lira sig psykiatri
| for att, oavsett framtida spe-
| cialitetsval, ge sina patienter en

Christina Spjut (till vanster) ar
ordférande for Svenska psykia-
triska foreningen. Lise-Lotte Risd
Bergerlind ar vice ordforande for
Svenska psykiatriska foreningen.

god och siiker vird. Skulle flera
AT-ldkare bli intresserade av ST 1
psykiatrin viilkomnar vi sjilv-
klart detta! Vakanserna iar redan

nu manga och framtida pen-
sionsavgangar kommer att gora
situationen dn mer alarmerande.
Psykiatri-AT dr en vig att ge
bittre férutsittningar for att
ldra psykiatri, en annan vig
ar att utoka tiden for psykiatri
under grundutbildningen liksom
att minska tiden for ndgon eller
nagra av de andra delarna i AT~
blocket for att 6ka psykiatritiden
inom ramen fér dagens AT-tid.
Detta har vi hittills inte fatt
gehor for. Tills vi far det ser
vi fram emot en utvirdering
av satsningen pa psykiatri-aT
liksom av de psykiatri-aT-block
som redan finns i olika delar av
landet. @



