
Läs hela programmet på www.sls.se/levnadsvanor

Levnadsvanor och läkarrollen 
	

Varje år ger läkare över sju miljoner samtal om levnadsvanor.  Socialstyrelsens nya nationella riktlinjer innebär stora möjligheter för det 
sjukdomsförebyggande arbetet. Välkommen till en heldag om evidensläget och hur vi som läkare kan utveckla vårt arbete med levnadsvanor!

När onsdag den 8 februari 2012    Var svenska läkaresällskapet, klara östra kyrkogata 10, stockholm

Ur programmet: Varför ska en kirurg tala om alkohol? (Åke Andrén-Sandberg) Fysisk aktivitet (Mats Börjesson)
Livsstilsintervention (Mai-Lis Hellenius) Rökstopp inför operation (Richard Löfvenberg) 
Samtal om rökning  (Hans Gilljam) Sekundär prevention (Joep Perk, Kristina Hambreus) 
Det rådgivande samtalet (Astri Brandell Eklund) Riktlinjerna (Lars Weinehall)

Anmälan till marie-louise.schyberg@sls.se senast den 4/2 2012. Seminariet är kostnadsfritt.


