Ny rapport fran Allmanna Barnhuset

Det spada barnet som anhorig

- Hur kan vi forma hallbara strukturer for att uppmarksamma det spada
barnets behov nar en foralder har en psykisk sjukdom?

Rapporten innehaller bl.a. en forskningséversikt éver vad vi idag
vet om tidig intervention, behandling och tvarfackligt samarbete
nar det géller psykisk ohilsa/sjukdom hos mammor under
graviditeten och efter forlossning. Forskning visar att for denna
grupp har selektiv prevention visat sig effektiv och betydelsefull.
Det saknas idag stod till de mest behévande spadbarnsfamiljerna
och det finns en tydlig lucka i vardkedjan. Organisationen for
stod till foraldraskapet och “relationen” mellan foraldern och det
spada barnet behdver fa en form inom svensk halsovard. Ett
flertal spadbarnsverksamheter har lagts ner i landet och det
finns stora brister i tillgangen pa samspelsbehandling, dar
foradldrar med svarigheter i féraldraskapet kan fa hjalp och stéd
att reglera samspelet.

Vi hoppas och tror att denna rapport kan vara ett bra stéd i det
fortsatta viktiga arbetet att samverka for att stodja det spada
barnet som anhorig till en fordlder med psykisk sjukdom. Detta
blir &n mer angelaget utifran den nya lagstiftningen i HSL och
LYHS.
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