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REPLIK Heidi Stensmyren och Anders Akvist fortsatter debatten om mer psykiatri under AT.

Satsningar pa psykiatrin ar viktigt. Att 1ata lakare tvangstjanstgéra och senarelagga sin legitimation for att técka brister ar
daremot fel.

En satsning pa rekryteringen av lakare till psykiatrin ar behévligt och Syif, Sveriges yngre lékares férening, valkomnar
den insats som socialdepartementet gor pa detta omrade. Att Svensk psykiatrisk forening verkar for att starka psykiatrin

inom bade lakarutbildningen och AT &r mycket bra och det &r inga motséttningar mellan vara mal, se debattinlagg i
Dagens Medicin nr 34/08.

Vad Sylf daremot vander sig emot ar att landstingen forlanger AT med extra psykiatri och darmed genom tvang tacker
upp for brister eftersom alla lakare behoéver gora AT fér att bli legitimerade. Att det ar frestande att férlanga
tianstgoringen for icke legitimerade lakare som ska tjanstgora inom enheten ar inte svart att forsta. Den sjalvklara
férioraren ar lakaren som senarelagger sin legitimation, I6neutveckling och specialistkompetens.

Men ocksa landstingen och de psykiatriska klinikerna férlorar tangsiktigt pa detta. Bristen pa specialister medfor ocksa
brist pa handledare och instruktérer till de tvangskommenderade AT-lakarna och kvaliteten pa tjanstgéringen blir dalig.

Sadant skapar inget intresse och definitivt ingen mersmak infér kommande ST.

Redan i dag tar manga lakare som vantar pa AT ett vikariat inom psykiatrin, men det verkar inte 6ka rekryteringen till
specialiteten. En naturlig slutsats ar darfor att langre tjianstgoringstid inte ar 16sningen.

Om man vill rekrytera tillpsykiatrin gar det alldeles utmarkt att erbjuda attraktiva och valbetalda ST-tjanster med god
kvalitet i handledningen.Da far man fram specialister snabbare.

Heidi Stensmyren och Anders Akvist ar ordférande respektive andre vice ordférande fér Sylf.
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