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Remiss: forslag till nya foreskrifter och allméanna rad
om lakemedelsassisterad underhallsbehandling vid
opiatberoende.

Svenska Psykiatriska Féreningen har givits tillfalle att till
Lakareséllskapet avge yttrande angaende ovanstaende remiss.

Féreningen valkomnar att omrade far ett regelverk. Med inférandet av
Buprenorfin kom en alltfér expansiv medicinforskrivning att foreligga.
Samtidigt har de kliniska reglerna kring Metadon kommit att bli alltfor
snava och begransande. Preparaten ager betydelse som farmakologiska
komplement vid behandling av opiatavgiftning saval som vid
opiatberoende. Foreningen valkomnar ocksa att foreskrifterna gors
preparatoberoende och darfor ocksa kommer att kunna omfatta dven
nya preparat for behandling av opiatmissbruk.

Foreningen stoder forslaget att underhallsbehandlingen skall ledas av
legitimerad lakare med specialistkompetens i psykiatri och med
dokumenterad erfarenhet fran beroendevarden.

Foreningen stoder ocksa att verksamheten skall anmalas och registreras
hos Socialstyrelsen, som darvid ocksa patar sig ett tydligt ansvar for att
verksamheterna uppfyller hogt stéllda krav.

Foreskrifterna om vardbeslut innefattar nédvandiga inklusikons- och
exklusionskriterier. En viss oklarhet kvarstar dock nar det galler patient
som ges lakemedelsassisterad underhallsbehandling och darefter blir
foremal for frihetsberovande atgard. Féreningen anser att ansvar for
sadan behandling vid pAkommen LPT eller LRV vard bér ankomma pa
ansvarig chol for vardenheten.

Inrattandet av vardplan tydliggor intentionerna att starka samarbetet
mellan patienten, beroendevarden och socialtjansten.

Foreskrifterna kring vardens upphorande innehaller tveksamheter med
tanke pa den patientgrupp som avses. Att avveckling av behandlingen
endast far paborjas om patienten sjalv sa anser, ar en sadan
tveksamhet. Avslutande av sadan behandling bér enligt Féreningen folja
gangse principer vi avslutande av

medikamentell behandling - behandlande lakare gor tillsammans med
patienten den medicinska bedémningen om behandlingens avslutande



under iakttagande av behandlingens resultat och prognos om fortsatt
utveckling for patienten. Féreningen ser riskerna som stora att de
foreskrifter som finns for planerad avveckling, till stor del riskerar
utnyttjas som hot eller till manipulation. Féreningen anser ocksa, att i
foreskrifter pa detta satt "foreskriva” behandlaren ett behandlingstvang
och aven en behandlingslangd, anslar en generaliserad misstro mot
behandlaren och darfor inte ar forenad med god medicinsk sedvénja.

Foreskrifterna om uteslutning ur behandlingen bor under punkten 2.
kompletteras med:

"2. har upprepade aterfall i missbruk av narkotika,
beroendeframkallande mediciner eller annan olaglig drog”

Foreningen vill ocksa peka pa vikten av tillampningsforeskrifter, som
klargér hur man forfar med de som redan paborjat lakemedelsassisterad
underhallsbehandling under det regelverk som hittills varit radande.
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