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Bakgrund 
Patienter som tvångsvårdas har rätt att bli bemötta med respekt och 
professionalism. Idag saknas en utbildning om tvångsvård för dem som i 
sina yrken ansvarar för tvångsvårdade patienter, inklusive jurister, 
nämndemän och poliser.  
Metod 
Med hjälp av tre skådespelare, personal vid Psykiatri Sydväst Karolinska 
universitetssjukhuset i Huddinge, länsrätten och polisen i Stockholm har vi 
producerat en kurs som utgår från tre patientfall:mani, psykos och 
depression med självmordsrisk. Realistiska scener återger hembesök, 
besök hos socialsekreteraren, jourläkarbedömning, bältesläggning, 
länsrättsförhandling och utskrivning. Till scenerna är kopplade dokument 
och expertintervjuer rörande etik, klinik, juridik och polisiära aspekter. 
Genomförandet har skett med Mediabyrån vid Karolinska Institutet och 
med anslag från socialstyrelsen. 
Resultat 
Kursen kommer att göras tillgänglig för alla kursledare vid svenska 
högskolor och kvalificerad yrkesutbildning som utbildar personal för 
psykiatrin och rättsväsendet. Även närstående samt patienter kan i friskt 
skede tillgodogöra sig innehållet i valda delar. 
Sammanfattning 
Detta är första gången svensk psykiatri filmats. Materialet har bearbetats 
för att bli pedagogiskt och interaktivt. Kursen kommer att demonstreras. 
 
 


