PET — en bildteknik i psykiatrisk forskning
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Bakgrund

Positronemissionstomografi (PET) etablerades pa 80-talet som en metod
for icke-invasiv undersdkning av méanniskans hjarna. Tekniken fick tidigt
tillampning inom psykiatrisk forskning framfor allt inom
schizofreniomradet. Nya forbattrade metoder har nu banat vag for bredare
klinisk tillampning. PET har dessutom mott stort intresse fran
lakemedelsforetag som snabbare och effektivare dnskar utveckla nya
lakemedel. Sjukdomar sdsom schizofreni och Alzheimer karaktariseras av
nedsatt kognitiv funktionsféormaga.

Sammanfattning

Det forsta foredraget belyser hur grundlaggande studier kan identifiera de
signalsystem och hjarnstrukturer som har betydelse for saval kognitiva
funktioner som personlighetsdrag. For manga psykiska sjukdomar finns
det i dagslaget inga biomarkorer (laboratorieprover) som kan vagleda
diagnos. | det andra foredraget belyses hur nya biomarkdrer for
Alzheimers sjukdom kan vagleda den ofta svara differentialdiagnosen
mellan tidig Alzheimer och depression. Antidepressiva ar en av de mest
forskrivna lakemedelsgrupperna. | det tredje fordraget visas hur
utvecklingen av nya PET-metoder tillampas for att battre forsta
verkningsmekanism och identifiera optimal dosering. Under det sista aret
har ett stort samarbete initierats mellan Karolinska Institutet och
AstraZeneca for att utveckla ett av varldens mest avancerade PET-centra.
| det sista foredraget visas hur samarbeten mellan akademi och industri
kan paskynda utvecklingen av nya lakemedel till nytta for patienter som
idag far otillracklig behandling.



